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บทความน้ีนําเสนอผลการเปรียบเทียบการลดการใชพลังงานการสตารท
คอมเพรสเซอรของเคร่ืองปรับอากาศขนาด 12500 บีทียูตอชั่วโมง ในกรณีท่ี
ติดต้ังชุดคอยลรอน (CDU) อยูสูงกวาชุดคอยลเย็น (FCU) ซ่ึงการติดต้ัง
เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีความยาวทอในแนวดิ่งมากกวา 12 จะมีการสิ้นเปลือง
พลังงานสูง การทดลองกําหนดใหชุดลดพลังงานการสตารทคอมเพรสเซอร
เปรียบเทียบชวงเวลา 20 และ 40 วินาที สภาวะการทํางานคอมเพรสเซอรให
ใกลกับสภาวะการทํางานจริงมากท่ีสุดโดยกําหนดใหคอมเพรสเซอรทํางาน 20 
นาที และหยุดการทํางาน 6 นาที ใชเวลาท้ังหมด 8 ชั่วโมง อุณหภูมิของอากาศ
ภายนอกหองปรับอากาศ 39±2◦C ซ่ึงถูกควบคุมใหคงท่ีดวยขดลวดความรอน 
ในขณะท่ีอุณหภูมิของอากาศภายในหองทดลอง 24 ±2 ◦C ซ่ึงถูกควบคุมให
คงท่ีดวยความรอนจากแสงของหลอดไฟ การติดต้ังทอสารทําความเย็นใน
แนวด่ิงระยะหางระหวาง FCU และ CDU มีคาคงท่ี 12 เมตร จากการศึกษา
พบวา หากเพิ่มเวลาในการทํางานของคอมเพรสเซอรจากเร่ิมทํางาน จาก 20 
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วินาที เปน 40 วินาที จะทําใหลังงานท่ีใชลดลง 2 % นอกจากนี้ยังพบวา คา 
COP เพิ่มขึ้นคอนขางนอยโดยมีคา 0.121 % ดังนั้นสามารถสรุปไดวา 
หลังจากท่ีติดต้ังชุดลดพลังงานเขากับระบบเดิมจะสงผล COP ของคอนขาง
ระบบเทาเดิมและการสิ้นเปลืองพลังงานในจังหวะเริ่มตนทํางานลดลงไดถึง 2 %  
 
คาํสาํคัญ: เคร่ืองปรับอากาศ/ลดพลังงาน/สัมประสิทธสมรรถนะ/ความยาวทอ
สารทําความเย็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abstract 

 This paper presents the result of energy consumption in 
start up of spite type air conditioning system. The 12500 BTU of spite 
type air conditioning which installed a fan coil unit (FCU) below 
condenser unit (CDU) was tested. The distance between FCU and 
CDU is 12 m, which connected by refrigerant tubes. A conventional 
system and with energy saving device was compared in term energy 
consumption. The total time of the testis is 8 hour a day, in during test, 
a system was started and the time was follows on 20 minute, then the 
system was shut down for 6 minute. The outdoor of air-temperature 
was controlled at 39±2◦C by using an electrical heater. The indoor of 
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air-temperature was controlled at 24 ±2 ◦C by using lights. Results, 
the energy saving device can be enhanced COP of 0.121%, and also 
reduced energy consumption about 2 %.  
Keyword: air conditioning/energy saving/coefficient of 
performance/refrigerant tube 

 
 

1. บทนาํ 
ป จ จุ บั ณ ส ภ า ว ะ ข อ ง อ า ก า ศ แ ล ะ
อุณหภูมิเพิ่มขึ้นเน่ืองจากผลกระทบ 
ของสภาวะโลกรอนซ่ึงทําใหประเทศ
ไทยท่ีมีอาการอนชื้นอยูแลว ยิ่งทําให
อากาศมีอุณหภูมิรอนมากกวาเดิมนั้น 
มีผลกระทบกับภาคอุตสาหกรรม 
สํานักงานและอาคารท่ีพักอาศัยซ่ึง
เค ร่ืองปรับอากาศหรือระบบปรับ
อากาศจะใชพลังงานประมาณ 50 - 
70% ของพลังงานท้ังหมดของอาคาร
[1, 2] ดังนั้นการลดการใชพลังงาน
ของระบบปรับอากาศจึงมีความสําคัญ 
คาตัวแปรท่ีแสดงถึงพลังงานท่ีลดลง
หรือคา COP และ EER ท่ีเพิ่มขึ้น    
งานวิจัยท่ีผานมาไดพยายามลดการ
ใชพลังงานของระบบปรับอากาศ พู
ลพงศ สวาสดิพันธ [3] ใชอุปกรณ
แลกเปล่ียนความรอนลิขวิดอินเตอร
คูลเลอร พบวาเคร่ืองปรับอากาศแบบ
อัดไอมีคา COP และ EER สูงกวา
ระบบท่ีไมใชลิขวิดอินเตอรคูลเลอร 

22% ธวัชชัย นาคพิพัฒน [4] ศึกษา
การเพิ่มสมรรถนะของระบบปรับ
อากาศโดยใชการลดอุณหภูมิดวยน้ํา
ระเหย พบวาปริมาณการทําความเย็น
และการประหยัดไฟฟาในรูปของ 
EER ไดคาสูงถึง16 อภิชาติ อาจนา
เชียว และ ชาญวิทย ศรีเพ็ญชัย [5] 
ศึกษาการประหยัดพลังงานโดยใชคู
ลล่ิงแพคท่ีคอยลรอนของเครื่องทําน้ํา
เย็น พบวาสามารถลดการใชพลังงาน
ไฟฟา 10% Pisarn naphon และ
คณะ[6] ทดลองปรับปรุงระบบปรับ
อากาศโดยใชไปปความรอน ระบาย
อ า ก า ศ ก อ น เ ข า ค อ ย ล ร อ น
(Condenser) โดยใชทอขนาด10, 
600 mm. จัดวางทอเปนฟนปลาทับ
กัน 1 , 2 , 3 แถว ใชสารทําความ
เย็น R-134a ผลการทดลอง
เปรียบเทียบกับระบบปรับอากาศปกติ
ท่ีไมมีการติดต้ังไปปใหความรอน 
เม่ือใชไปปใหความรอนจํานวน 3 
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แถวจะใหคา COP และ EER 
เพิ่มขึ้น 6.4%,17.5% ตามลําดับ Hu 
and Huang [7] รายงานวาการเพิ่ม
สมรรถนะเคร่ืองปรับอากาศแบบ
ธรรมดา สามารถทําไดโดยการลดคา
การสูญเสียในทอหรือการลดคาความ
ดันแตกตางระหวาง FCU และ CDU 
Jongmin choi และคณะ [8] ศึกษา
ความเหมาะสมของอุปกรณ โดยสราง
สมการในการหาความยาวทอลด
ความดันแบบรูเข็ม(Capillary tube) 
ท่ีใชกับสารทําความเย็น R-12 , R-
22 , R-134a ,R-152a , R-407C 
และ R-410A โดยสมการท่ีสราง
ขึ้นมาใหมนั้นมีคาใกลเคียงกับงาน
ทดลองจริง อภิเดช บุญเจือ และคณะ 
[9] หาความยาวทอสารทําความเย็นท่ี
เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร ติ ด ต้ั ง
เคร่ืองปรับอากาศท่ีความยาวทอสาร
ทําความเย็น 3,6,9,12 เมตร พบวาท่ี
ความยาวทอสารทําความเย็น 3 เมตร 
มีคา COP ดีกวา 12 เมตร อภิเดช 
บุญเจือและคณะ [10] หาวิธีการลด
พลังงานเคร่ืองปรับอากาศท่ีใชความ
ยาวทอสารทําความเย็น 12 เมตร ใน
แนวดิ่งเม่ือติดต้ังชุดลดพลังงานสา
มารรถลดพลังงานลงไดจากเดิม 
5.62 % จากงานวิจัยท่ีผานมา พบวา

มีการทํางานวิจัยเกี่ยวกับการลดการ
ใชพลังงานของเคร่ืองปรับอากาศ 
ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงศึกษาผลท่ีเกิด
จากการเดินทอสารทําความเย็นใน
แนวดิ่งใชความยาวทอสารความเย็น
12 เมตร และใชชวงการทํางานของ
คอมเพรสเชอรแตกตางกัน  เพื่ อ
เปรียบเทียบการใชพลังงานของระบบ
ปรับ  
 

2. รายการสญัลกัษณ 
COP  สัมประสิทธ์ิสมถรรถนะการทํา
ความเย็น 
EER  อัตราสวนประสิทธิภาพ
พลังงาน (Btu/w-hr) 

1h  เอนทาลปท่ีทางออก
คอมเพรสเซอร (Btu/lb) 

2h  เอนทาลปท่ีทางออกคอยลเย็น
(Btu/lb) 

4h  เอนทาลปท่ีทางออกคอยลรอน 
(Btu/lb) 
m  อัตราการไหล (lb/min) 

rm  อัตราการไหลเชิงมวลสารทํา
ความเย็น        R-22 (lb/hr) 

evapQ  ขนาดของเคร่ืองระเหย 
(Btu/hr) 

condQ  ขนาดของเคร่ืองควบแนน 
(Btu/hr) 
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compW  กําลังงานท่ีเกิดขึ้นท่ี
คอมเพรสเซอร (Btu/hr) 

T  อุณหภูมิ (F) 
W  พลังงานไฟฟา (W) 

3. อุปกรณและการทดลอง 
การสรางชุดทดลองเพื่อหาวิธีการ

ลดการใชพลังของคอมเพรสเซอร ซ่ึง
ท อสารความเย็น เดินในแนวดิ่ ง
สํ า ห รั บ ใ ช ใ น ก า ร ติ ด ต้ั ง
เคร่ืองปรับอากาศ ในการทดลองใช
เคร่ืองปรับอากาศแบบแยกสวนขนาด 
12500 บีทียูตอชั่วโมง เปนตัวแทน
ในการศึกษา โดยกําหนดใหชุด
คอยลรอน อยูสูงกวาชุดคอยลเย็นดัง
รูปท่ี 2 ติดต้ังคอมเพรชเซอรชนิดโร
ตาร่ี ใชสารทําความเย็น R-22 เปน
สารทําความเย็น ควบคุมอัตราการ
ไหลของสารทําความเย็นดวยชุดปรับ
ความดันแบบรูเข็ม(Capillary Tube)  

 
 

รูปท่ี 1 ชุดเคร่ืองปรับอากาศ 
 

 

 
รูปท่ี 2 การติดตั้งเครื่องปรับอากาศ 

 
3.1. วธิกีารทดลอง 

ร ะ บ บ จ ะ ค ว บ คุ ม ใ ห
เคร่ืองปรับอากาศทํางานในสภาวะ
เดียวกัน ใชชุดควบคุมเวลา(Timer) 
กํ า ห น ด ก า ร ทํ า ง า น ข อ ง
คอมเพรสเซอร และควบคุมอุปกรณ
(Solenoid valve)ลดพลังงานของ
คอมเพรสเซอรโดยการควบคุมความ
ดันในระบบท่ี 20 วินาที และ 40 
วินาที  ซ่ึ งกํ าหนดการทํางานให
เหมือนกับสภาวะจริง  กําหนดให
คอมเพรสเซอรทํางาน 30 นาที หยุด
ทํางาน 6 นาทีดังรูปท่ี 3 และรูปท่ี 4 
การศึกษาสัมประสิทธ์ิสมถรรถนะของ
เคร่ืองปรับอากาศ สภาวะอากาศ
ภายนอกหองดานเขาคอยลรอนมี
อุณหภูมิ 39±2 องศาเซลเซียส 
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ค ว บ คุ ม อุ ณ ห ภู มิ อ า ก า ศ ภ า ย ใ น
หองทดลองท่ี 25±1 องศาเชลเชียส 
ดวยหลอดไฟ 500 Watts 4 ชุด และ
ใชความยาวทอสารความทําเย็นท่ีตอ
ระหวางคอยลรอนและคอยลเย็น12 
เมตร ดังรูปท่ี 1 

 
รูปท่ี 3 ติดต้ังเคร่ืองมือวัดและอุปกรณ

ลดการใชพลังงาน 
3.2 หลักการทํางาน 

ห ลั ก ก า ร ทํ า ง า น เ ริ่ ม จ า ก
คอมเพรสเซอร จะดูดไอสารความ
เย็นเพื่อเพิ่มใหความดันและอุณหภูมิ
สูง ไอจะถูกสงไประบายความรอน
คอยลรอน(Condenser) เปลี่ยน
สถานะเปนของเหลว อุณหภูมิและ
ความดันจะลดความดันลง เม่ือผาน
ท อ รู เ ข็ ม  ไ ป รั บ ค ว า ม ร อ น จ า ก
หองทดลองแลวเปล่ียนสถานะเปนไอ
ท่ีคอยล เย็น (Evaporator) ไอกลับ
เขาคอมเพรสเซอร (Compressor) 
และทํางานเปนวัฏจักรตอไป 

 

 
 

รูปท่ี 4 การหาคาเอนธาลป 
 

3.3 การคาํนวณวเิคราะหดาน
พลงังาน   

จ า ก ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง  คํ า น ว ณ
เปรียบเทียบสัมประสิทธ์ิสมรรถนะ
เค ร่ืองปรับอากาศและอัตราสวน
ประสิทธิภาพพลังงานเม่ือติดต้ังชุดลด
การใชพลังงานของคอมเพรสเซอร 
ดังนี้ 
1. อัตราการทําความเย็น พิจารณา
จากอุณหภูมิและอัตราการไหลสาร
ความเย็นคอยลเย็น [11,12]  

)( 34 hhmQ revap               (1) 
 

2.ปริมาณความรอนท่ีระบายออกจาก
คอยลรอนไดจากสมการ 
  )( 31 hhmQ rcond               (2) 
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Tne energy reduction of pippe lenght 12 m to Current compressor
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3. กําลังงานท่ีเกิดจากคอมเพรสเซอร 
พิจารณาจากอุณหภูมิและอัตราการ
ไหลสารความเย็น 

 
)( 41 hhmW rcomp              (3) 

 
4. สัมประสิทธ์ิสมรรถนะการทําความ
เย็น 

 

comp

evap

W

Q

ncompressioofwork

outputCooling
COP




      

(4) 
 

5. อัตราสวนประสิทธิภาพพลังงาน 
 

watts

hrBTU

W

Q
EER

comp

evap /





              

(5) 
 

4. ผลการทดลองและวิเคราะห 
งานวิจัยนี้ตองการทราบผลของ

พลังงานและประสิทธิภาพท่ีเกิดขึ้น
เม่ือปรับเปล่ียนเวลาท่ีใชในการลดลด
พลังงานของการสาตารทคอมเพรส
เชอรท่ีใชเวลา 20 และ 40 วินาที 
โดยความยาวทอสารทําความเย็น 12 
เมตร รูปท่ี 5 พบวากระแสไฟฟาท่ีใช
ในคอมเพรสเชอร ในชวงท่ี40 วินาที
ลดลงกวา20 วินาที เนื่ องจากใน
ระยะเวลาในการควบคุมความดันท่ี

แตกตางกันทําใหชวงท่ี 40 วินาทีมี
คากระแสไฟฟานอยกวา 20 วินาที 
2.1 %  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปท่ี 5 คากระแสในชวงเวลาตางกัน 
จากท่ีกระแสของคอมเพรสเชอร
ลดลงนั้นเกิดจากการลดความดันใน
ระบบในชวงเวลา 20,40 วินาที แต
พลังงานท่ีใชลดลงไมมากดังแสดงใน
รูปท่ี 6 พลังงานท่ีลดลงเม่ือลดความ
ดั น ใ น ช ว ง เ ว ล า  2 0  วิ น า ที  ใ ช
พลังงานนอยกวา 40 วินาที เทากับ 
1.70 % 
 
 
 
 

The energy reduction of pipe lenght of 12 m to W
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The energy reduction of pipe lenght of 12 m to EER
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รูปท่ี 6 เปรียบเทียบคาพลังงาน 

รูปท่ี 6 คาพลังงานไฟฟา 
พิจารณาคาสัมประสิทธิสมรรถนะการ
ทําความเย็น(COP) ในงานทดลอง
คา COP จะไมเปนเปล่ียนแปลงไป
ตามคาพลังงานท่ีลดลงเนื่องจากการ
ลดพลังงานไฟฟาเปนการลดความดัน
ในระบบในช วง เ ริ่ ม ทํ างานของ
คอมเพรสเซอรทําใหคา COP ไม
แตกตางกัน ดังแสดงในรูปท่ี 7 คา 
COP ท่ี40 วินาที เพิ่มขึ้น 0.63 % รูป
ท่ี 8 คาประสิทธิภาพการทําความเย็น 
( EER)  นั้ น ไ ม เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง ต า ม
พลังงานท่ีลดลง เพิ่มขึ้น 1 % 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี 7 เปรียบเทียบคาCOP 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปท่ี 8 เปรียบเทียบคาEER 

รูปท่ี 9 การสิ้นปลืองพลังงานี่เกิดขึ้น 
เนื่องจากการลดความดันของระบบ
เม่ือความดันในระบบนอยกจะทําให
คอมเพรสเชอร ทํางานนอยลง ทําให
ค า พ ลั ง ง า น ท่ี ไ ด ล ด ล ง  แ ล ะ ค า
พลังงานที่ลดลงนั้นก็จะแปลงผันไป
ตามระยะเวลาท่ีใชในการลดความ
ดันในระบบ  ซ่ึ งจะ เ ห็นได ว า ใน
ชวงเวลาท่ี40 วินาทีจะใชพลังงาน

The energy reduction of pipe lenght of 12 m to COP 
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นอยกวา ชวง 20 วินาที เทากับ 3.53 
%  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 9 เปรียบเทียบการสิ้นเปลือง
พลังงาน 

 

5. สรปุผลการทดลอง 
จากผลการทดลองการติดต้ังชุด

ล ด ภ า ร ะ ก า ร ทํ า ง า น ข อ ง
คอมเพรสเซอรของระบบปรับอากาศ
แบบแยกสวนขนาด 12500 บีทียูตอ
ชั่วโมง ใชชวงเวลาท่ีแตกตางกันท่ี 
20 และ 40 วินาที ท่ีใชสารทําความ
เย็น R-22 เปนสารทําความเย็นท่ี

ความยาวทอ 12 เมตร ภายใตการ
ควบคุมสภาวะเดียวกัน สรุปผลการ
ทดลองไดดังนี้ 

1. คาพลังงานไฟฟาท่ีใชในระบบ
เคร่ืองปรับอากาศเฉล่ียลดลง 3.53 % 

2. สัมประสิทธ์ิสมรรถนะการทํา
ความเย็นเฉล่ียเพิ่มขึ้น มีคา COP 
เทากับ 0.63% 

3. คาอัตราสวนประสิทธิภาพ
พลังงานเฉล่ียเพิ่มขึ้น เปรียบเทียบ
การทํางานของคอมเพรสเซอร มีคา
เพิ่มขึ้น  1 %  
 จากผลงานวิจัยนี้ จะเห็นไดวาคา
พลังงานท่ีลดลงนั้นไมมีผลกระทบกับ
คา COP และ EER คาพลังงานท่ี
ลดลง เนื่องจากการลดภาระการ
ทํางานของระบบเคร่ืองปรับอากาศใช
วิธีการลดความดันท่ีคอมเพรสเชอร ท่ี
มีระยะเวลาแตกตางกัน ทําใหคอม
เพรสเชอรทํางานนอยลด ดั้งนั้นเม่ือ
คอมเพรสเชอรทํางานนอยลงจึงทํา
ใหพลังงานลดลงไปดวย  

6. กิตกิรรมประกาศ 
ผูเขียนบทความขอขอบพระคุณ 

โปรแกรมวิชางชางเคร่ืองทําความ
เย็ น แ ล ะ ป รับ อ า ก า ศ  ส า ข า วิ ช า
วิศวกรรมเคร่ืองกล มหาวิทยาลัย
เ ท ค โ น โ ล ยี ร า ช ม ง ค ล อี ส า น
นครราชสีมา ท่ีใหความอนุเคราะห

The energy reduction of pipe lenght  of 12 m to kwh
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สถานท่ี รวมท้ังแหลงความรูในการ
สืบคนงานวิจัย และ จนทําใหงานวิจัย
ชิ้นนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
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