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บทคัดยอ  
การเปรียบเทียบการแหงตัวของใบมะรุมโดยใชเคร่ืองอบแหงพลังงานแสงอาทิตย พลังงานความรอนจาก

ไมฟน และพลังงานผสมผสานไดคํานึงถึงระยะเวลาในการอบแหงใหผลิตภัณฑมีคาความชื้นตามขอกําหนดของ
สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) คือ 16% ฐานแหง เคร่ืองอบแหงท่ีใชเปนเคร่ืองอบแหงชนิดตู   
อากาศรอนที่ไหลผานแผงรับรังสีจะไหลเขาบริเวณดานลางของตัวตูและไหลผานผลิตภัณฑท่ีวางบนช้ัน            
ซึ่งออกแบบใหเกิดการไหลของอากาศผานแตละชั้นอยางสมํ่าเสมอ ในกรณีที่ใชไมฟนน้ันจะใชการแผรังสีความรอน
โดยใหความรอนแกแผนเหล็กและไหลเขาไปในปลองควัน ซ่ึงเปนทอเหล็กท่ีวางไวในตูอบระหวางชั้นวางแตละดาน 
อุณหภูมภิายในตูอบกรณีการอบใบมะรุมดวยพลังงานแสงอาทิตยอยูในชวง 45-58 องศาเซลเซียส สวนกรณกีารอบ
ดวยความรอนจากการเผาไหมไมฟนจะถูกควบคุมใหอยูในชวง 45-70 องศาเซลเซียส จากการศึกษาพบวา การ
ตากใบมะรุมดวยแสงอาทิตยโดยตรงใชเวลาตากท้ังส้ิน 24 ช่ัวโมง เพ่ือใหใบมะรุมไดคาความชื้นตามมาตรฐาน สวน
การอบแหงดวยตูอบที่ออกแบบและสรางทดสอบ พบวาการอบใบมะรุมโดยใชพลังงานความรอนจากแสงอาทิตย 
ไมฟนและแบบผสมผสานนั้น ใชเวลาในการอบแหงทั้งส้ิน 12 ช่ัวโมง 9 ชั่วโมงและ 8 ช่ัวโมงตามลําดับ โดยคา
ความชื้นของผลิตภัณฑจะลดลงอยางรวดเร็วใน 4 ชั่วโมงแรก และประสิทธิภาพของแผงรับรังสีแสงอาทิตยในการ
เปล่ียนพลังงานแสงอาทิตยเปนพลังงานความรอน มีคาประมาณ 30% 
คําหลัก: ใบมะรุม เคร่ืองอบแหง พลังงานแสงอาทิตย 
 
Abstract 
 Comparisons of Moringa oleifera Lam. drying by hot gas from solar energy, wood combustion and 
energy mix is considered, based on the length of drying time. Such processes are carried out, regarding 
drying time of the product to achieve the moisture content level of 16% dry basis regulated by the Food 
and Drug Administration (FDA). The solar dryer used in this study is the cabinet type. Air naturally flowing 
through the solar collector receives heat, and finally enters the cabinet where moisture is removed from 
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the products. The cabinet is designed so that uniform air is able to flow between every shelf. In the case 
of wood combustion, wood is burned to supply heat along a tube in the heat exchanger located under 
every shelfs. Temperature in the cabinet during drying by solar energy ranges from 45 to 58ºC. And it is 
controlled from 45 to 70ºC in range for heat generated by wood combustion. The results show that the 
period of Moringa oleifera Lam. drying by sun exposure is 24 hours. With designed cabinet experiments, 
the process are 12 hours, 9 hours and 8 hours for heat gain from solar energy, wood combustion and 
energy mix, respectively. The moisture content of the products decreases drastically in the first 4 hours of 
drying. Efficiency of the solar collector in converting solar energy into heat is about 30%. 
Keywords: Moringa oleifera Lam., solar dryer, solar energy 
 

1. บทนํา 
ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรมท่ีสําคัญ

ประเทศหน่ึงของโลก ทําใหมีผลผลิตทางการเกษตร
หลากหลาย จนบางคร้ังอาจมีปริมาณมากจนเกินความ
ตองการของผูบริโภค ทําใหตองมีกระบวนการแปรรูป
ผลผลิตเพ่ือยืดอายุการเก็บรักษา โดยการแปรรูปท่ี
สําคัญคือ การตากแหงหรือการอบแห ง ซึ่ง เปน
กระบวนการลดความชื้นของผลผลิต ทําใหสามารถ
ชวยชะลอการเ ติบโตของเ ช้ือราและแบคที เ รีย 
ผลิตภัณฑแหงที่ผลิตไดจึงสามารถเก็บรักษาไดเปน
ระยะเวลานาน โดยที่คุณสมบัติทางอาหารไมเกิดการ
สูญเสีย จนเปนท่ีตองการของผูบริโภคท้ังในประเทศ
และตางประเทศ 

มะรุมจัดเปนพืชสมุนไพรท่ีมีสรรพคุณทางยา
สามารถชวยยับยั้งและปองกันการเกิดโรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง ไขขออักเสบ และสามารถตานทาน
การเกิดโรคมะเร็งได จึงทําใหเกิดธุรกิจการแปรรูปใบ
มะรุมอยางแพรหลาย ท้ังใบมะรุมตากแหง ชาใบมะรุม 
และแคปซูลผงมะรุม เปนตน ซ่ึงใบมะรุมท่ีจะนําไป
แปรรูปน้ันจะตองนําไปตากแดดหรืออบแหง เพ่ือเปน
การไลความช้ืนท่ีมีอยู ทําใหสามารถปองกันผลิตภัณฑ
สูญเสียจากการเกิดเช้ือราได สําหรับการนําใบมะรุมมา
ตากแดดน้ันเกษตรกรตองใชระยะเวลานานสําหรับการ
ไลความชื้น แตถาวันใดเกิดสภาพอากาศไมดี เกิดมี
ฝนตกหรือมีเมฆปกคลุมก็จะทําใหไมสามารถควบคุม
ระยะเวลาในการตากแดดได ทําใหการผลิตในบางคร้ัง

เกษตรกรตองประสบสภาวะขาดทุน เนื่องจากผลผลิต
เสียหายเพราะเกิดราขึ้นบนใบมะรุม 

การอบแหงเปนวิธีการหน่ึงท่ีสามารถไลความช้ืน
ท่ีมีอยูในใบมะรุมออกไป โดยความรอนจากพลังงาน
แสงอาทิตยก็เปนอีกทางเลือกหน่ึงท่ีสามารถนํามาใช
ได เน่ืองจากประเทศไทยไดตั้งอยูในเขตรอนและมี
อุณหภูมิเฉลี่ยสูงตลอดเกือบท้ังป จากการศึกษาพบวา
เคร่ืองอบแหงจากพลังงานแสงอาทิตยนั้นไดมีนักวิจัย
หลายทานไดทําการศึกษาและทําการทดลองกันอยาง
แพรหลาย แตลักษณะเดนของเคร่ืองอบแหงแตละ
แบบน้ันก็จะมีแตกตางกันออกไป ซึ่งจะขึ้นอยูกับการ
ออกแบบและความเหมาะสมของพ้ืนท่ีแตละแหง 

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงไดทําการออกแบบ สรางและ
ทดสอบเคร่ืองอบแหงใบมะรุม โดยใชพลังงานความ
รอนจากดวงอาทิตย การเผาไหมไมฟน และพลังงาน
ผสมผสานระหวางความรอนจากดวงอาทิตยและการ
เผาไหมไมฟน โดยคํานึงถึงระยะเวลาการอบแหงใหใบ
มะรุมใหมีคาความช้ืนตามขอกําหนดของสํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) คือ 16% ฐานแหง 
ซ่ึงไดเก็บขอมูลตัวแปรตางๆ ดังนี้ คือความเขมของ
แสงอาทิตย อุณหภูมิภายในและภายนอกตูอบแหง 
มวลใบมะรุม ความช้ืนสัมพัทธภายในและภายนอก
ตูอบ โดยเคร่ืองอบแหงท่ีออกแบบไวมีจุดเดน คือตูอบ
สามารถควบคุมอุณหภูมิภายในตูไดโดยอัตโนมัติ 
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2. ทฤษฎี 
2.1 ทฤษฎีการอบแหง 

การอบแหง เปนกระบวนการที่ความรอนถูก
ถายเทดวยวิธีใดวิธีหน่ึงไปยังวัตถุท่ีมีความชื้น เพ่ือไล
ความชื้นออกโดยการระเหย หลักการของการอบแหง
วัสดุท่ัวไปน้ัน มักใชอากาศเปนตัวกลาง ในการอบแหง
ความรอนจะถูกถายเทจากกระแสอากาศไปยังผิวของ
วัสดุท่ีมีความช้ืนอยูภายใน เม่ือผิวของวัสดุเกิดการ
สัมผัสกับอากาศรอนก็จะเกิดการถายเทความรอนขึ้น 
ทําใหวัสดุอบแหงดังกลาวมีอุณหภูมิสูงขึ้น ความช้ืนจะ
ระเหยกลายเปนไอออกจากวัสดุไปสูบรรยากาศรอบ
ขาง กระบวนการอบแหงวัสดุใดๆ จะมีความเกี่ยวของ
กับการถายเทมวลของความชื้น หรือนํ้า จากวัสดุไปสู
บรรยากาศรอบขาง ถ ากําหนดให อุณหภู มิและ
ความชื้นของอากาศท่ีไหลผานวัสดุอบแหงมีคาคงท่ี
และอากาศท่ีถูกถายเทความรอนใหแกวัสดุเปนแบบ
การพาความรอน การลดลงของความชื้นในวัสดุ
อบแหงจะมีลักษณะเปนไปดังรูปที่ 1 

 

 
 

รูปท่ี 1 เสนอัตราสวนความชื้นกับเวลา [1] 
 

2.2 เคร่ืองอบแหงพลังงานแสงอาทิตย 
เคร่ืองอบแหง ท่ีใชพลังงานอาทิตยมีมากมาย

หลายชนิด แตสามารถแบงเปนประเภทใหญๆ ได 2 
ประเภทตามลักษณะการใหความรอน และวิธีการนํา
ความรอนไปใช คือระบบอบแหงพลังงานแสงอาทิตย
แบบแอคทีฟ (active solar-energy drying systems) 

ท่ีไดใชการพาความรอนแบบบังคับ โดยมีพัดลมดูด
หรือผลักอากาศเขาสูเคร่ืองอบ อากาศท่ีไหลเข า
เคร่ืองอบจะไดรับความรอนจากแสงอาทิตยผานชุดรับ
รังสีความรอน ซึ่งประกอบไปดวยแผนกระจกหรือ
พลาสติกใสอยูดานบนและมีแผนรับความรอนทาสีดํา
วางดานลาง [2,3] โดยอากาศที่ไหลผานแผนทั้งสองน้ี
จะไดรับความรอนและถูกบังคับใหไหลผานผลิตภัณฑ 
ซ่ึงวางอยูภายในตูอบกอนถูกบังคับใหระบายออกไป 
[4]  ขอดีของระบบนี้ คืออากาศจะมีอุณหภูมิสูงชวยใน
การถายเทความรอนและความชื้นไดดี แตก็ตองลงทุน
เพ่ิมในสวนของคาพลังงานไฟฟาและมอเตอรหมุน
ใบพัดลม สวนระบบอบแหงอีกชนิดหนึ่ง คือระบบ
อบแหงแบบพาสซีฟ (passive solar energy drying 
systems) ซ่ึงจะมีหลักการทํางานคลายกันกับแบบแรก
เพียงแต การพาความรอนจะเปนแบบอิสระโดยไมมี 
พัดลมชวย เน่ืองจากระบบอบแหงแบบพาสซีฟนี้จะมี
ปลองระบายชวยในการพาความรอน [2, 5] ขอดีของ
ระบบนี้ คือไมส้ินเปลืองพลังงานไฟฟาและคาใชจาย
ของมอเตอร แตการถายเทความรอนและความชื้นจะ
ดอยกวาแบบแอคทีฟ 
2.3 ประสิทธิภาพเชิงความรอนและประสิทธิภาพ
ของแผงรับรังสีแสงอาทิตย 

ประสิทธิภาพเชิงความรอนเฉพาะเช้ือเพลิง และ
ประสิทธิภาพเชิงความรอนแบบผสมสามารถคํานวณ
ไดจาก [6] 
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solarth,   คือประสิทธิภาพเชิงความ
รอนของการอบโดยการใชพลังงานแสงอาทิตย 

     woodth,   คือประสิทธิภาพเชิงความ
รอนของการอบโดยใชไมฟนเปนเช้ือเพลิง 
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 mixth,   คือประสิทธิภาพเชิงความรอน
ของการอบโดยรวม 

       wsM ,   คื อมวล นํ้ าที่ ร ะ เห ย ในชว งใ ช
แสงอาทิตย 

 wwM ,   คือมวลนํ้าท่ีระเหยในชวงใชไมฟน 
wtM ,   คื อ ม ว ล น้ํ า ที่ ร ะ เ ห ย อ อ ก จ า ก

ผลิตภัณฑท้ังหมด 
 L  คือคาความรอนแฝงของการกลายเปนไอ 

woodm   คือมวลไมฟนท่ีใชท้ังหมด 
H   คือคาความรอนของไมฟน  
sA    คือพื้นท่ีแผงรับรังสีแสงอาทิตย 
W   คือฟลักซของพลังงานความรอนสะสม

จากพลังงานแสงอาทิตย 
สวนคาประสิทธิภาพของแผงรับรังสีแสงอาทิตย

สามารถคํานวณไดจาก 

 s
collector WA

Q


           (4) 

เม่ือ 

Q   คือความรอนท่ีอากาศไดรับเม่ือไหล

ผานแผงรับรังสีแสงอาทิตย ซึ่งสามารถคํานวณไดจาก 

 )( oip TTcmQ 


          (5) 

โดยท่ี 

m   คืออัตราการไหลของอากาศ 

     pc  คือคาความรอนจําเพาะของอากาศ 

     iT   คืออุณหภูมิของอากาศตรงทางเขา 
     oT   คืออุณหภูมเิฉลี่ยของอากาศช้ันลาง 

2.4 คาความช้ืนของผลิตภัณฑ 
คาความช้ืน (ฐานแหง) ของผลิตภัณฑสามารถ

คํานวณไดจาก 

 
100%

d
dwMd 


           (6) 

โดยท่ี  dM   คือคาความช้ืนของผลิตภัณฑท่ี
เวลาใดๆ 

     w    คือมวลของผลิตภัณฑท่ีเวลาใดๆ 
     d     คือมวลแหงของผลิตภัณฑ 

3. อุปกรณและข้ันตอนการทดสอบ 
ในงานวิจัยน้ีจะศึกษาการแหงตัวของใบมะรุมท่ีได

แบงการทดสอบออกเปน 4 สวนเพ่ือเปรียบเทียบ
อุณหภูมิและระยะเวลาการอบแหง คือการตากแดด
แบบธรรมชาติ  การอบแหงในตูอบแหงโดยใชพลังงาน
แสงอาทิตย การอบแหงโดยใชความรอนจากการเผา
ไหมไมฟน และพลังงานผสมผสานระหวางความรอน
จากดวงอาทิตยและจากการเผาไหมไมฟน โดยเคร่ือง
อบแหงท่ีออกแบบและสรางจะมีตูอบ ซ่ึงสามารถ
ควบคุมอุณหภูมิภายในตูไดโดยอัตโนมัติ โดยชุด
อุปกรณที่ใชในการทดสอบประกอบดวย 

1. เคร่ืองอบพลังงานแสงอาทิตยผสมผสาน
พลังงานความรอนจากไมฟน ดังรูปท่ี 2 

2. เคร่ืองวัดและอุปกรณรับความเขมรังสีดวง
อาทิตย (EPPLEY INTEGATOR รุน EPLAB) 

3. เคร่ืองวัดความชื้นสัมพัทธ (GRAPHTEC รุน 
midi LOGGER GL800)  

4. ตัวควบคุมอุณหภูมิ (Temperature Control) 
และเทอรโมคัปเปล ชนิด K สําหรับวัดอุณหภูมิ 
ภายนอกและภายในตูอบ ดังรูปท่ี 3    

5. เคร่ืองช่ังแบบดิจิตอล 3 ตําแหนง (UWE 
geriweigher รุน GW-30K) สําหรับ ช่ังน้ําหนักของ
ผลิตภัณฑ 

6. โซลินอยดวาลวและพัดลมระบายอากาศ 
สําหรับระบายอากาศรอนในตูอบออก กรณีที่อุณหภูมิ
ภายในตูอบมีคาสูงเกิน 70ºC 

 

 
 

รูปท่ี 2 เคร่ืองอบท่ีใชในการทดสอบ 
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สําหรับการทดสอบเร่ิมตนดวยการช่ังมวลใบมะรุม
และมวลตัวอยางทั้งหมด 24 ชุด (ตูอบถูกออกแบบชั้น
ใหมีท้ังหมด 4 ชั้น ชั้นละ 2 ถาด โดยรูปท่ี 4 แสดง
ตําแหนงของมวลตัวอยางของแตละถาด) ทําการติดต้ัง
เทอรโมคัปเปลสําหรับวัดอุณหภูมิภายในตูอบตาม
ตําแหนงท่ีระบุดังรูปท่ี 3 กอนทําการทดสอบอบใบ
มะรุมโดยการใชพลังงานความรอนจากดวงอาทิตย 
พลังงานความรอนจากการเผาไหมไมฟน และการใช
พลังงานความรอนผสมผสานกันระหวางความรอนจาก
ดวงอาทิตยและการเผาไหมไมฟน โดยกรณีการใช
พลังงานความรอนจากการเผาไหมไมฟนน้ันจะตองทํา
การควบคุมอุณหภูมิภายในตูอบไมใหเกิน 70 องศา
เซลเซียส เพ่ือปองกันความเสียหายของใบมะรุม โดย
กอนนําใบมะรุมเขาทําการทดสอบอบแหงจะตอง
กระจายใบมะรุมใหเต็มตะแกรงท่ีวางอยูในตู ดังรูปท่ี 5 
และทําการบันทึกคาพลังงานสะสมตอนเร่ิม คาความ
เขมของแสง ณ ตําแหนงกึ่งกลางของแผงรับรังสี 
อุณหภูมิภายในตูอบ อุณหภูมิบรรยากาศ คาความชื้น
สัมพัทธของบรรยากาศและภายในตูอบ จนส้ินสุด
กระบวนการทดสอบ 

  

 
 

รูปท่ี 3 ตําแหนงท่ีติดต้ังเทอรโมคัปเปล 
 

สําหรับในกรณีการทดสอบโดยการใชพลังงาน
ความรอนจากการเผาไหมไมฟนก็ตองเก็บบันทึกคา
มวลไมฟนท่ีใชดวย โดยคาตัวแปรตางๆ ทําการจด

บันทึกคาทุกๆ 2 ช่ัวโมง รวมถึงคามวลตัวอยางดวย
และเม่ือทดลองจนคามวลตัวอยางเร่ิมคงท่ีแลว จะตอง
เก็บมวลตัวอยางมาทําการอบแหงตอจนแหงสนิทใน
ตูอบไฟฟาเพ่ือหาคามวลแหงของใบมะรุม ซ่ึงจะนําไป
คํานวณหาคาความช้ืน (ฐานแหง) ของใบมะรุม ณ 
เวลาตางๆ ตอไป 

 

 
 

รูปท่ี 4 ตําแหนงของตัวอยางใบมะรุมท่ีนํามาทดสอบ 
        ในแตละถาด 
 

 
 

รูปที่ 5 ใบมะรุมที่ทําการทดสอบ 
 

4. ผลการทดสอบและวิจารณ 
4.1 การแหงตัวของใบมะรุมโดยใชพลังงาน   
ความรอนจากแสงอาทิตย 

ผลการอบใบมะรุมในตูอบแหง โดยใชพลังงาน
ความรอนจากแสงอาทิตย พบวาอุณหภูมิท่ีแผงรับ
ความรอนจากดวงอาทิตยมีคาสูงสุด คือ 66 องศา
เซลเซียส ที่เวลา 14.00 นาฬิกา สวนอุณหภูมิภายใน
ตูอบมีคาสูงสุดที่ตําแหนงดานบน คือ 59 องศา
เซลเซียส ดังรูปท่ี 6 สวนคาความช้ืนสัมพัทธตํ่าสุด
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ภายในตูที่วัดไดคือ 15.3% โดยในชวงเชาคาความชื้น
สัมพัทธของอากาศท้ังในตูและนอกตูอบจะมีคามาก
และใกลเคียงกัน แตเม่ือเวลาผานไปจะพบความ
แตกตางอยางชัดเจน โดยคาความชื้นสัมพัทธภายใน
ตูอบจะมีคาลดลง เน่ืองจากการแหงตัวของใบมะรุม
และการไหลเขามาในตูอบของอากาศรอน สวน
ความชื้นสัมพัทธภายนอกตูอบจะมีคาเปล่ียนแปลงไม
มากเมื่อเปรียบเทียบกับภายในตูอบ ดังรูปท่ี 7 
เนื่องจากคาความช้ืนสัมพัทธภายนอกตูอบจะมีการ
เปล่ียนแปลงก็ตอเม่ือทองฟามีเมฆมาก มีลมแรงและมี
ฝนตก นอกจากน้ียังพบวาความเขมแสงอาทิตยสูงสุด
ที่วัดได คือ 1082.5 วัตตตอตารางเมตร (รูปท่ี 8) โดย
คาประสิทธิภาพของแผงรับรังสีแสงอาทิตยที่ไดจาก
การคํานวณตามสมการที่ 4 มีคาประมาณ 30% 

 

 
 

รูปท่ี 6 อุณหภูมิสูงสุดในตูอบท่ีเวลาตางๆ 
 

 
 

รูปท่ี 7 ความช้ืนสัมพัทธภายในและภายนอกตูอบ  
       กรณีอบดวยพลังงานความรอนจากแสงอาทิตย 
 

สวนการแหงตัวของใบมะรุม พบวาใบมะรุมใน
ถาดดานบนสุดของตูอบจะมีการแหงตัว เร็วท่ี สุด 
เน่ืองจากไดรับความรอนจากดวงอาทิตยสูงสุด รวมไป
ถึงสามารถถายเทความช้ืนไดเร็วท่ีสุด เน่ืองจากอยู
ใกลกับปลองระบายอากาศและความชื้นออกภายนอก
ตูอบ 
 

 
 

รูปท่ี 8 ความเขมแสงอาทิตยท่ีเวลาตางๆ 
 
4.2 การแหงตัวของใบมะรุมโดยใชพลังงาน   
ความรอนจากการเผาไหมไมฟน 
 สําหรับผลการอบใบมะรุมในตูอบแหง โดยใช
พลังงานความรอนจากการเผาไหมไมฟน ในกรณีไม
ใชระบบควบคุมการระบายอุณหภูมิและอากาศรอน
ออกภายนอกตูอบ พบวาอุณหภูมิภายในตูอบมีคาสูง
ถึง 90 องศาเซลเซียส ท่ีตําแหนงดานลางของตูอบ 
เน่ืองจากอยูใกลกับเตาเผาไมฟนเปนผลใหใบมะรุมท่ี
อบแห งในถาดด านลา งเกิดความเ สียหาย  จึ ง
จําเปนตองทําการควบคุมอุณหภูมิภายในตูอบไมใหมี
คาเกิน 70 องศาเซลเซียส ดังรูปท่ี 6 สวนความช้ืน
สัมพัทธตํ่าสุดภายในตูอบมีคา 15.4% แตกตางกับ
ความชื้นสัมพัทธภายนอกตูอบท่ีมีคาคอนขางสูง ดัง
รูปท่ี 9 เปนเพราะการอบใบมะรุมดวยความรอนจาก
การเผาไหมไมฟนน้ีไดทดสอบในเวลากลางคืน ทําให
มีความชื้นในอากาศและปริมาณนํ้าคางมาก   

สวนการแหงตัวของใบมะรุม พบวาใบมะรุมใน
ถาดดานล า งของ ตู อบจะมีการแหง ตัวเ ร็ว ท่ี สุด 
เน่ืองจากอยูใกลกับแผนรับความรอนจากการเผาไหม
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ไมฟน ทําใหถาดดานลางมีอุณหภู มิสูงกวาถาด
ดานบน 

 

 
 
รูปท่ี 9 ความช้ืนสัมพัทธภายในและภายนอกตูอบ 
       กรณีอบดวยพลังงานความรอนจากการเผาไหม 
        ไมฟน 

 
4.3 การแหงตัวของใบมะรุมโดยใชพลังงาน   
ความรอนจากแสงอาทิตยและการเผาไหมไมฟน 

ผลการอบใบมะรุมในตูอบแหง โดยใชพลังงาน
ความรอนผสมผสานจากดวงอาทิตยรวมกับการเผา
ไหมไมฟน พบวาอุณหภูมิภายในตูอบมีคาสูงสุดคือ 
63 องศาเซลเซียส ดังรูปที่ 6 สวนคาความช้ืนสัมพัทธ
ต่ําสุดภายในตูท่ีวัดไดคือ 15.3% 

 สวนการทําใบมะรุมใหแหงดวยวิธีการตากแดด
นั้น พบวาการแหงตัวของใบมะรุมจะใชเวลานานกวา
การอบใหแหงดวยตูอบที่ออกแบบและสรางขึ้น จาก
การทดสอบพบวา การตากใบมะรุมดวยแสงอาทิตย
โดยตรงใชเวลาตากท้ังส้ิน 24 ช่ัวโมง (ใชเวลานาน 2 
วัน เน่ืองจากเวลากลางคืนไมมีแสงอาทิตย) เพ่ือใหใบ
มะรุมไดคาความชื้นตามมาตรฐาน (16% ฐานแหง) 
สวนการอบใบมะรุมดวยตูอบท่ีออกแบบและสราง
ทดสอบนั้นพบวา การอบใบมะรุมโดยใชพลังงานความ
รอนจากแสงอาทิตย ไมฟนและแบบผสมผสานไดใช
เวลาในการอบแหงทั้งส้ิน 12 ชั่วโมง 9 ช่ัวโมงและ 8 
ชั่ ว โม งต า ม ลํ าดั บ  โด ย รู ปที่  10  ไ ด แสด งถึ ง
ความสัมพันธระหวางความช้ืนฐานแหงของใบมะรุม
กับระยะเวลาท่ีทําการอบ จากกราฟจะเห็นไดวา 

สําหรับการอบใบมะรุมในตูอบท้ัง 3 กรณี คาความช้ืน
ของใบมะรุมจะลดลงอยางรวดเร็วในชวงแรก 4 ชั่วโมง
แรกของการอบ 

สําหรับการพิจารณาประสิทธิภาพเชิงความรอน
ของการอบใบมะรุมโดยการใชพลังงานผสมผสาน
ระหวางพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยและจากการ
เผาไหมไมฟนน้ัน พบวาประสิทธิภาพเชิงความรอน
ของการอบรวมมีคาเทากับ 7.5% ประสิทธิภาพเชิง
ความรอนของการอบใบมะรุมโดยใชพลังงานความ
รอนจากดวงอาทิตยและพลังงานความรอนจากการ
เผาไหมไมฟนมีคาเทากับ 18.3% และ 4.2% 
ตามลําดับ 
 

 
  

รูปท่ี 10 ความช้ืนของใบมะรุมท่ีเวลาตางๆ 
 

สวนสาเหตุท่ีประสิทธิภาพเชิงความรอนของ
เคร่ืองอบในงานวิจัยน้ีมีคาคอนขางตํ่าเปนเพราะคา
ประสิทธิภาพเชิงความรอนน้ันขึ้นอยูกับชนิดของ
ผลิตภัณฑ คาความช้ืนสุดทายท่ีตองการและตัวแปร
อ่ืนๆ เชน ความเร็วลม อุณหภูมิ และความช้ืนใน
อากาศขณะทําการทดสอบ เปนตน 

5. สรุปผล 
การทดสอบและเปรียบเทียบผลของการอบใบ

มะรุมดวยเคร่ืองอบแหงพลังงานแสงอาทิตย พลังงาน
ความรอนจากการเผาไหมไมฟน และพลังงานความ
รอนผสมผสานเพื่อให ใบมะรุมมีคาความช้ืนตาม
ขอกําหนดของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
(อย.) คือ 16% ฐานแหง พบวาการตากใบมะรุมดวย
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แสงอาทิตยโดยตรงใชเวลาตากทั้งส้ิน 24 ช่ัวโมง 
เน่ืองจากมีอุณหภูมินอยและยังมีฝุนละอองมาเกาะติด
ใบมะรุมในขณะตากแหงดวย สวนการอบแหงดวย
ตูอบท่ีออกแบบและสรางทดสอบนั้นพบวา การอบใบ
มะรุมโดยใชพลังงานความรอนจากแสงอาทิตย การ
เผาไหมไมฟนและแบบผสมผสานไดใชเวลาในการ
อบแหงทั้งส้ิน 12 ช่ัวโมง 9 ชั่วโมงและ 8 ชั่วโมง 
ตามลําดับ และยังพบวาการอบใบมะรุมดวยเคร่ือง
อบแหงที่สรางขึ้นมีขอดี คือวิธีการอบแหงน้ีสามารถ
ชวยรักษาครอโรฟลของใบมะรุมไดมากกวาการตาก
แหงโดยวิธีทางธรรมชาติ ซ่ึงสังเกตไดจากสีของใบ
มะรุมที่ยังคงเปนสีเขียวสด ทําใหสามารถคงคุณคา
ทางโภชนาการไดอยางเต็มที่และนารับประทาน 
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