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บทคัดยอ  
บทความวิจัยน้ีน้ีศึกษาการลดความช้ืนกลวยตากดวยความรอนจากแสงอาทิตยรวมกับความรอนจากกาซ

หุงตม โครงสรางของเคร่ืองลดความช้ืนกลวยตากมีปริมาตร 20 ลูกบาศกเมตร และภายในเคร่ืองลดความช้ืนติดตั้ง
พัดลมจํานวน 2 ตัว ขนาดปริมาณลมพัดลมดูดอากาศเทากับ 224.56 ลูกบาศกฟุตตอนาที และปริมาณลมพัดลม
ระบายอากาศเทากับ 36.39 ลูกบาศกฟุตตอนาที ดานหลังเคร่ืองติดตั้งชุดแลกเปล่ียนความรอนขนาด 300 วัตต 
โดยทําการการลดความช้ืนกลวยใหเหลือความช้ืน 25 เปอรเซ็นตมาตรฐานเปยก 

จากการศึกษาพบวาการลดความชื้นกลวยดวยความรอนจากแสงอาทิตยรวมกับความรอนจากกาซหุงตม
ในการลดความช้ืนโดยท่ีความช้ืนเร่ิมตนที่ 75 เปอรเซ็นตมาตรฐานเปยกลดความช้ืนเหลือ 25 เปอรเซ็นตมาตรฐาน
เปยกใชเวลาประมาณ 28 ช่ัวโมง 
คําหลัก: การลดความชื้น, กลวยตาก   
 
Abstract 

The purpose of this study was to study the reducing humidity of dried banana using solar thermal 
with heat from liquid propane gas. The structure of dried banana reduction humidity machine had a 
capacity 20 of cubic meters and the internal of humidity reduction machine was installed 2 fans. The 
volume of exhaust fan was 224.56 cubic feet per minute and the capacity of ventilation fan was 36.39 
cubic feet per minute. The back of the machine was installed heat exchanging set has a capacity of 300 

Watt. The humidity was reduced into 25 percent wet basis.  
The study found that the humidity of dried banana using solar thermal with heat from liquid 

propane gas with the start humidity 75 percent wet basis which consume time for reducing the humidity 
28 hours and can get the final humidity 25 percent wet basis. 
Keywords: Drying, Banana, Solar Energy, Liquid Propane Gas 
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1. บทนํา 
กลวยตากเปนกลวยแปรรูปท่ี รูจักกันดี นิยม

บริโภคกันมากในประเทศไทย สามารถผลิตไดทุก
ครัวเรือน กลวยตากทํามาจากผลกลวยท่ีสุกงอม 
กลวยท่ีนิยมนํามาผลิตกลวยตาก คือ กลวยน้ําวา 
เนื่องจากมีเนื้อสัมผัสเหนียวท่ีสุด มีปริมาณน้ํานอย 
เมื่อตากแหงแลวจะทําใหกลวยตากมีสีสวยและรส
หวาน (เบญจมาศ ศิลายอย, 2538) แตการผลิตกลวย
ตากในปจจุบันยังอาศัยการตากกลวยแบบพ้ืนบานคือ 
การตากกลวยโดยใชค วามรอนจากแสงอาทิตย
โดยตรง แมวาเปนวิธีท่ีเสียคาใชจายนอยท่ีสุด แตไม
สามรถควบคุมกระบวนการผลิตได ทําใหไดผลิตภัณฑ
ที่คุณภาพตํ่าไมไดมาตรฐาน เกิดการปนเปอนจากฝุน
ละออง แมลง จุลินทรีย และยิ่งในฤดูฝนก็ไมคุณภาพ
ต่ําไมไดมาตรฐาน เกิดการปนเปอนจากฝุนละออง 
แมลง จุลินทรีย และย่ิงในฤดูฝนก็ไมสามรถตากกลวย
ได เพราะไมมีแสงแดดสําหรับตากกลวยและพบวา
ความชื้นในเน้ือกลวยมีสูง ซึ่งความชื้นในเนื้อกลวยจะ
มีผลตอความเหนียวของเนื้อกลวยอีกดวย และการทํา
กลวยตากน้ันสีของกลวยตากที่ดีตองเปนสีนํ้าตาลออน
ที่ตรงกับความตองการ  

ของผูบ ริโภคมาก ท่ีสุดดวยเหตุผลน้ีจึงได มี
การศึกษาการลดความช้ืนกลวยตากแผนโดยใชความ
รอนจากแสงอาทิตยรวมกับความรอนจากกาซชีวภาพ
ซึ่งการลดความช้ืนดวยวิธีน้ีจะชวยประหยัดพลังงาน 
และลดระยะเวลาและลดความชื้นของกลวยตาก ทําให
กระบวนการผลิตกลวยตากแผนมีกําลังการผลิตในฤดู
ฝน 

ดวยเหตุผลนี้จึงไดมีการศึกษาการลดความชื้น
กลวยตากดวยความรอนจากแสงอาทิตยรวมกับความ
รอนจากกาซหุงตม ซึ่งการลดความชื้นดวยวิธีน้ีจะชวย
ประหยัดพลังงาน และลดระยะเวลาและการลด
ความชื้นของกลวยตากน้ี ทําใหกระบวนการผลิตกลวย
ตากมีกําลังการผลิตเพ่ิมขึ้นเปนแนวทางหนึ่งในการ
ป รับป รุ งและพัฒนากระบวนการผ ลิต สําห รั บ
กระบวนการตากกลวยตากและเปนอีกแนวทางหน่ึงท่ี

จะนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน เพ่ือการแกปญหาใน
กระบวนการผลิตกลวยตากในฤดูฝนตอไป  

2. ทฤษฎี 
การอบแหงหรือตากแหงก็คือ การลดปริมาณ

ความชื้น(moisture content) ของผลิตภัณฑ เพ่ือ
ปองกันการเนาเสียในชวงเวลาหน่ึง กระบวนการ
อบแหงประกอบดวย 2 กระบวนการท่ีสําคัญ คือ การ
ถายเทความรอนจากแหลงความรอนสูผลิตภัณฑ และ
ถายเทความช้ืนออกจากภายในผลิตภัณฑมาท่ีผิว และ
ออกสูอากาศภายนอกวัสดุซ่ึงมีความชื้นอยูภายในเม่ือ
สัมผัสกับอากาศรอน จะเกิดการถายเทความรอนขึ้นท่ี
บริเวณพ้ืนผิวของวัสดุนั้นๆ และวัสดุอบแหงดังกลาว
จะมีอุณหภูมิสูงขึ้นความชื้นจะระเหยกลายเปนไอ
ออกไปจากวัสดุสูบรรยากาศรอบขาง 
2.1 ปริมาณความชื้นในวัสด ุ
ความชื้นในวัสดุเปนตัวบอกปริมาณที่มีอยูของวัสดุ 
เม่ือเปรียบเทียบกับมวลของวัสดุ ช้ืนกับวัสดุแหง 
ปริมาณความช้ืนในวัสดุแบงได 2 แบบ  
1.ปริมาณความช้ืนมาตรฐานเปยก (Wet basis, Mw) 
คือ อัตราสวนนํ้าหนักของนํ้าในวัสดุตอน้ําหนักนักวัสดุ
ช้ืน 
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2. ปริมาณความช้ืนมาตรฐานแหง (Dry basis, Md) 
คืออัตราสวนนํ้าหนักของน้ําในวัสดุตอน้ําหนักนักวัสดุ
แหง 
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2.2. สมดุลมวลและสมดุลพลังงานในการอบแหง 
ในการอบแหงวัสดุโดยทั่วไปมักจะใชอากาศรอน

เปนตัวกลาง ในการถายความรอนจากกระแสอากาศ
ไปยังผิววัสดุ และการถายเทมวลเกิดขึ้นโดยไอน้ําท่ี
ระเหยออกจากวัสดุจะเคลื่อน จากบริเวณวัสดุมายัง
กระแสอากาศ โดยท่ีปริมาณการถายเทขึ้นอยูกับความ
ตางศักย ของความเขมขนของสาร ท่ีใดมีมวลมากกวา
ก็จะกระจายไปยังท่ีมีความเขมขนนอยกวา และขณะ
การถายมวลสารก็จะเกิดการถายเทความรอนโดยท่ีจะ
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Data Logger 

สามารถแบงการอบแหงออกไดเปน 2 ชวงไดแก ชวง
อัตราการอบแหงลดลงและเรียกความชื้นระหวาง 2 
ชวงนี้วา ความชื้นวิกฤต แสดงดังรูปที่ 1 

 
รูปท่ี 1 เสนโคงการเปลี่ยนแปลงของอัตราการทําแหง
ของอาหาร (Attwood 2005; Barbosa-Canovas and 

Vega-Mercado 1996) 
 

3. วิธีดําเนินการวิจัย 
3.1 ศึกษาขอมูลเบ้ืองตน 

ทําการศึกษาหาขอมูลพรอมเก็บรวบรวมขอมูลท่ี
เกี่ยวของกับเคร่ืองอบกลวยจากแหลงตางๆเชน จาก
ปริญญานิพนธ,นิตยสารและจากอินเตอรเน็ต และ 
กลุ มแมบ านผลิตกลวยตาก เมื่อเ พียงพอแลว ก็
ทําการศึกษาเกี่ยวกับขั้นตอนการผลิตกลวยตากและ
การคํานวณ รวมถึงรูปแบบของเคร่ืองลดความชื้นโดย
ใน รูปที่ 2 ไดแสดงลักษณะการติดต้ังอุปกรณการ
ทดลอง 
 
 
 
 

 
 
 
 

รูปท่ี 2 ลักษณะการติดต้ังอุปกรณการทดลอง 

3.2 ข้ันตอนออกแบบและสรางเครื่องลดความช้ืน 
 

 
 
 

 
                          

 
 
 
 
 

 

 
 
 

รูปท่ี 3 แสดงขั้นตอนออกแบบและสรางเคร่ืองลด
ความช้ืน 

 
รูปท่ี 4 เคร่ืองลดความชื้นกลวย 

3.3 ดําเนินการทดสอบเคร่ืองลดความชื้นกลวย 
หลังจากท่ีไดทําการออกแบบและสรางเคร่ืองลด

ความช้ืนกลวยตากเสร็จเรียบรอยแลวขั้นตอนตอไปคือ 
ขั้นตอนการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของเคร่ืองลด
ความช้ืนกลวยและทดลองการลดความช้ืนเพ่ือใหไดรู
ความสามารถของเคร่ืองสูงสุดโดยเทียบกับการลด
ความชื้นแบบดั้งเดิมท่ีใชพลังงานแสงอาทิตยเพียง
อยางเดียวกับเคร่ืองท่ีใชความรอนจากกาซหุงตมรวม
ท่ีปริมาตรเทากัน 

ออกแบบเครื่องอบกลวย 

ศึกษารวบรวม

จัดซ้ือ/หา

สรางเคร่ืองอบกลวย 

ทดสอบ 

แกไข 

เก็บขอมูล 

วิเคราะหและเปรียบเทียบ 

สรุปผลและขอเสนอแนะ 

ผาน 

ไมผาน 
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3.4 ขั้นตอนการทดสอบเครื่องลดความช้ืน 
การทดสอบของเคร่ืองลดความชื้นทําไดโดยการ

นําวัสดุจําลองท่ีมีคุณสมบัติคลายกับกลวยมาทําการ
ทดลอง 3 วิธี คือ การลดความชื้นดวยความรอนจาก
แสงอาทิตยรวมกับความรอนจากกาซหุงตม การลด
ความช้ืนดวยความรอนจากกาซหุงตม และการลด
ความชื้นดวยความรอนจากแสงอาทิตย และพบวาวิธี
ที่ดี ท่ี สุดคือ การลดความช้ืนดวยความรอนจาก
แสงอาทิตยรวมกับความรอนจากกาซหุงตมจึงเลือกวิธี
นี้นํามาทดลองกับกลวย เม่ือเปรียบเทียบการลด
ความชื้นกลวยท่ีปริมาตรเทากันซึ่งใชระยะเวลานอย
กวาโดยที่คุณภาพทั้งสี กลิ่น และรสชาติไมแตกตาง
กัน 

4. ผลการทดสอบและการวิเคราะห 
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รูปท่ี 5 แสดงความสัมพัทธระหวางอุณหภูมิกับ

ความช้ืนของกลวยตากในการลดความชื้นกลวยดวย
ความรอนจากแสงอาทิตยรวมกับความรอนจาก    

กาซหุงตม 
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รูปท่ี 6 แสดงความสัมพัทธระหวางความช้ืนสัมพัทธ
กับความชื้นของกลวยตากในการลดความชื้นกลวย
ดวยความรอนจากแสงอาทิตยรวมกับความรอนจาก    

กาซหุงตม 
การลดความ ช้ืนกล วยด ว ยความร อนจาก

แสงอาทิตยรวมกับความรอนจากกาซหุงตมเปนเวลา 
28 ช่ัวโมง พบวาในช่ัวโมงที่ 1 ถึงชั่วโมงที่ 9 เวลา 
09:00น. ถึง 17:00น. อุณหภูมิภายในจะสูงกวา
อุณหภมูิท่ีผิวกลวย เฉลี่ย 8 องศาเซลเซียสในช่ัวโมงท่ี 
24 ต่ังแตเวลา 07:00น. ถึง 16:00น. อุณหภูมิภายใน
จะสูงกวาอุณหภูมิที่ผิวกลวยเฉล่ีย 8 องศาเซลเซียส 
จากการทดลองลดความชื้นกลวยพบวาอุณหภู มิ
ภายในเค ร่ืองลดความชื้นมีความสัมพันธกันกับ
อุณหภูมิท่ีผิวกลวยตากทําใหลดความชื้นกลวยตากท่ี
ความชื้นเร่ิมตน 75 เปอรเซ็นตมาตรฐานเปยกเหลือ
ความชื้นสุดทาย 25 เปอรเซ็นตมาตรฐานเปยกภายใน
28 ช่ัวโมง 

5. สรุปผลการทดลอง 
จากการทดลองสามารถสรุปไดดังนี้การลด

ความชื้นกลวยดวยความรอนจากแสงอาทิตย รวมกับ
ความรอนจากกาซหุงตมในการลดความชื้นท่ีความชื้น
เร่ิมตนท่ี 75 เปอรเซ็นตมาตรฐานเปยกลดความชื้น
เหลือ 25 เปอรเซ็นตมาตรฐานเปยกใชเวลาประมาณ 
28 ช่ัวโมง ซึ่งดีกวาวิธีการตากแดดอยางเดียว คือ
สามารถลดระยะเวลาจากเดิมอยางนอย 7-10 วัน และ
ยังปกกันฝุนละอองและแมลงไดอีกดวย 
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