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บทคัดยอ 
 
 ปจจัยหลายประการท่ีมีผลตอขนาดของภาระการทําความเย็น เชน
อุณหภูมิอากาศภายนอก ความรอนจากการแผรังสีของดวงอาทิตย 
อัตราการระบายอากาศ จํานวนคนและกิจกรรมภายในหอง ตลอดจน
อุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใชภายในหอง เปนตน ปจจัยตาง ๆ ท่ีกลาวนี้
สามารถที่จะผันแปรไดและบอยคร้ังท่ีเราไมสามารถทราบคาท่ีแนนอน
แมกระท่ังในชวงเวลาท่ีกําหนดสําหรับการคํานวณ ทําใหเกิดความไม
แนนอนขึ้นในการคํานวณ การเลือกใชผลลัพธการคํานวณจากคาใดก็
ตามที่เลือกใชยอมขึ้นอยูกับความนาเชื่อถือในขอมูลท่ีเกี่ยวของกับ

ปจจัยนั้น ๆ ดังนัน้ การวิเคราะหขอมูลผันแปรท่ีใชในการคํานวณภาระ
การทําความเย็นจึงมีบทบาทที่สําคัญ ขอมูลผันแปรตาง ๆ เหลานั้น
จะตองมีขั้นตอนการเก็บขอมูลและการทําสถิติของขอมูลท่ีเหมาะสม 

รวมท้ังท่ีมาของแหลงขอมูลท่ีเช่ือถือได  เพ่ือทําใหเราทราบถึงโอกาส
หรือความนาจะเปนในการเกิดขอมูลตาง ๆ ของปจจัยท่ีผันแปรได
เหลานั้นท่ีแตละคาของเวลา  ซ่ึงจะสงผลใหทราบถึงความนาจะเปนของ
ขนาดภาระการทําความเย็นท่ีเวลาตาง ๆ  อันจะชวยลดความไม
แนนอนในการคํานวณ รวมท้ังชวยใหการตัดสินใจเลือกใชอุปกรณทํา
ความเย็นในขนาดท่ีเหมาะสมมีความเปนเหตุเปนผลมากขึ้น ผลท่ีไดคือ

ความเสี่ยงในการลงทุนในระบบปรับอากาศจะลดลง 
 
Abstract 

There are many parameters that affect the cooling load, for 
example the outdoor air temperature, the solar radiation, the 
ventilation rate, the no. of people, the building activity, office 

appliances and etc. These parameters can be varied and 
frequently we can not afford to know the exact values of these 
parameters even at the specific time for calculation. This leads to 
the uncertainty in the result of the calculation. The selection of 
any results from the calculation obviously depends on the 
reliability of the information that related to that parameter. 
Therefore the analysis of any varied information used in the 
cooling load calculation plays a vital role. There must be a 
procedure in collecting this information. An appropriate statistical 
method to analyze the information must be used including also a 
reliable source of information. Doing this will enable us to 
determine the probability or chances that the information about 
the varied parameter will exist at each specific time. This will 
result in determining the probability for each amount of cooling 
load at any time and hence reducing the uncertainty in the 
calculation. Moreover it will help in logically deciding for an 
appropriate amount of cooling load. The result is, therefore, 
reducing the risk in air conditioning system investment. 

 
1. บทนํา 
  การคํานวณภาระการทําความเย็น คือ การคํานวณหาคา
ความรอนตางๆท่ีผานเขาสูบริเวณท่ีตองการปรับอากาศรวมท้ังความ
รอนท่ีเกิดขึ้นภายในบริเวณนั้น (Heat Gain) เพ่ือใหทราบถึงปริมาณ
ความรอนท่ีตองขจัดออกไปเพื่อใหไดอุณหภูมิและความชื้นภายในหอง
ตามที่ตองการ โดยท่ัวไป การกําหนดขนาดเครื่องปรับอากาศซึ่งถูกใช
เปนเคร่ืองมือในการขจัดความรอนท้ิงไปนั้นจะใชคาภาระการทําความ



 
 

เย็นสูงสุดท่ีคํานวณได โดยการคํานวณนั้นสวนมากจะอางอิงจาก
มาตรฐานของ American Society of Heating, Refrigerating, and Air 
Conditioning Engineers (ASHRAE) ซึ่งไดแบงกลุมของความรอนท่ี
เขาสูอาคารออกเปน 3 สวนใหญๆ  คือ ภาระความรอนภายนอก
(External Heat Gain), ภาระความรอนภายใน(Internal Heat Gain) 
และ ภาระความรอนจากการระบายอากาศ(Ventilation Heat Gain) 
ท้ังนี้ภาระความรอนแตละสวนจะขึ้นอยูกับปจจัยท่ีตางกัน การอางอิง
หรือการใชคาตางๆ ในการคํานวณท่ีตางกันท่ีเวลาเดียวกันยอมทําให
ไดผลลัพธออกมาตางกัน เชน การกําหนดจํานวนคนในหองหนึ่งเปน 
80 คน จะใหภาระการทําความเย็นท่ีต่ํากวา 100 คน, การกําหนด
อุณหภูมิภายนอกเปน 37 oC จะใหภาระการทําความเย็นท่ีสูงกวา 35 
oC คําถามก็คือวาคาใดควรเปนคาท่ีถูกตองในการออกแบบ จํานวนคน
ในหองหนึ่งควรจะเปน 80 หรือ 100 คน อุณหภูมิภายนอกควรจะเปน 
37 oC หรือ 35 oC คงจะเปนคําถามท่ีจะระบุคําตอบใหชัดเจนไมได 
ถึงแมจะมีคาท่ีสามารถอางอิงไดจากมาตรฐานการคํานวณ แตคําถาม
หน่ึงท่ีมาตรฐานยังไมสามารถตอบไดก็คือความนาจะเปนท่ีคาท่ีแนะนํา
ไวนั้นจะเกิดขึ้นจริงมีกี่เปอรเซนตและเปนไปตามที่มาตรฐานระบุไวหรือ
เปลา ณ เวลาท่ีทําการคํานวณ ดวยเหตุนี้การคํานวณภาระการทําความ
เย็นจึงพยายามอิงไปสูคาสูงสุดท่ีคํานวณไดแทนที่จะนําไปสูคาท่ี
เหมาะสมหรือมีความเปนไปไดสูงสุด ซ่ึงจะชวยลดความสูญเสียหรือ
นําไปสูการใชพลังงานและเงินลงทุนในระบบปรับอากาศที่เหมาะสมตาม
ความตองการที่แทจริง ยกตัวอยางเชน ถาในหองนั้นมีจํานวนคนจริง ๆ 
แค 80 คน จากท่ีประมาณไว 100 คน เราก็สามารถใชคา 80 คนในการ
คํานวณ ซึ่งจะทําใหไดเคร่ืองปรับอากาศในขนาดที่เล็กลง การใช
พลังงานจะนอยลง หรือ ถาอุณหภูมิภายนอกที่วัดไดในตอนกลางวัน
เปน 37 oC เกือบทุกวันยกเวนบางวันท่ีวัดได 35 oC ก็ควรใชคา 37 oC 
ในการคํานวณ ถึงแมจะไดขนาดเครื่องปรับอากาศท่ีใหญกวาและใช
พลังงานมากขึ้นแตนั่นก็คือสภาพความเปนจริงท่ีเกิดขึ้น  
 
2. ปจจัยท่ีมีผลตอการคํานวณภาระการทําความเย็น 
  การคํานวณภาระการทําความเย็นเปนขั้นตอนท่ีสําคัญในการ
กําหนดขนาดและชนิดของเครื่องทําความเย็นเพ่ือใหอาคารสามารถที่จะ
ดํารงไวซึ่งภาวะสขุสบายได จากสมการที่ใชในการคํานวณภาระการทํา
ความเย็นท่ีอางอิงจากมาตรฐานของ ASHRAE พบวาปจจัยท่ีมีผลตอ
การคํานวณภาระการทําความเย็นนั้นมีหลายอยางดวยกนั บางอยางก็
เปนสิ่งท่ีคาดเดาไดลําบากและมีความซับซอนในตัวมันเอง เชน กลไก
การถายเทความรอนและความชื้นของตัวอาคารตลอดจนถึงสภาพ
ภูมิอากาศและพฤติกรรมของมนุษย ตัวอยางปจจัยท่ีมีผลกระทบตอ
ผลลัพธของการคํานวณไดแก 

- การนําและการพาความรอนผานผนังกําแพง หลังคา พ้ืน 
ประตูและหนาตาง 

- การแผรังสีความรอนผานหนาตางและผลของความรอนท่ีมี
ตออุณหภูมิท่ีผิวของกําแพงและหลงัคา 

- คุณสมบัติทางความรอนของตัวอาคาร เชน ความเปนฉนวน 
การสงผานความรอนผานกระจก การดูดซับของผิว เปนตน 

- มวลความรอนของตัวอาคารรวมทั้งการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ
ภายในอาคารท่ีตามมาทีหลัง 

- คุณภาพของการกอสรางในการปองกันการรั่วซึมของอากาศ 
ความรอนและความชื้น 

- ความรอนท่ีเขามาหรือสูญเสยีไปจากผลของการระบาย
อากาศเพื่อรักษาคณุภาพอากาศภายในอาคารใหตรงตาม
มาตรฐาน 

- ความรอนท่ีเกิดขึ้นจากคน แสงสวาง เครื่องมือเคร่ืองใชท่ี
กอใหเกิดความรอนตาง ๆ  

- ความรอนท่ีเขามาหรือสูญเสยีออกไปผานทางระบบกระจาย
นํ้าเย็น อากาศและความเย็น 

- ความรอนท่ีเกิดขึ้นจากอุปกรณในการกระจายอากาศและน้ํา 
- ความชื้นท่ีเขามาหรือสูญเสียไปจากการระบายอากาศเพื่อ

รักษาคุณภาพอากาศภายในอาคารใหตรงตามมาตรฐาน 
- การเคลื่อนท่ีของความชื้นภายในกรอบอาคาร 
- ความชื้นท่ีเกิดจากผูอยูอาศัยในอาคารและจากเครื่องมือ

เคร่ืองใชตาง ๆ  
- ระดับของกิจกรรมภายในอาคาร การกระจายของจํานวนคน

ในอาคารที่เวลาตาง ๆ และการแยกแยะประเภทของคน เชน 
ผูชาย ผูหญิง และเด็ก 

- ระดับของภาวะสขุสบายและคณุภาพอากาศภายในอาคารที่
ผูอยูอาศัยยอมรับได 

- สภาพภูมิอากาศ เชน อุณหภูมิ ความชื้น ความเร็วลม ระดับ
ความสูง การแผรังสีจากดวงอาทิตย เปนตน 

ความซับซอนของปจจัยเหลานี้เปนท่ีมาของการพัฒนาขบวนการ
หรือขั้นตอนการคํานวณภาระการทําความเย็นเพ่ือใหงายตอการ
คํานวณโดยพยายามมิใหสูญเสียความแมนยําในการคํานวณไป ซึ่งก็มี
ท้ังการใชขอมูลท่ีวัดไดและแบบจําลองตาง ๆ ประกอบเขาดวยกันเพื่อ
สรางเปนวิธีการในการคํานวณผานเครื่องคํานวณตาง ๆ แตอยางไรก็
ตาม วิธีการตาง ๆ เหลาน้ันก็ยังคงตองมีการสรางสมมติฐานและละเลย
ความยุงยากตาง ๆ ท่ีเปนอุปสรรคในการคํานวณ 

จากตัวอยางปจจัยท่ีกลาวมาขางตน เราอาจท่ีจะแบงปจจัยท่ีมีผล
ตอการคํานวณภาระการทําความเย็นไดเปน 2 ประเภทตามความผัน
แปรของขอมูล คือ 

 
2.1 ปจจัยคงท่ี เปนปจจัยท่ีสามารถระบุไดแนนอนในการคํานวณ 

เชน ชนิดของวัสดตุาง ๆ ตลอดจนพื้นท่ีของผนัง, หลังคา, พื้น และ
กระจกในดานตางๆ, กิจกรรมภายในหองหรือในอาคาร, จํานวนและ
ชนิดของหลอดไฟและเครื่องใชไฟฟาภายในหอง เปนตน  

 
2.2 ปจจัยผันแปร เปนปจจัยท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงไดในการ

คํานวณ ผูคํานวณสามารถเลือกใชคาท่ีแตกตางกันไดในการคํานวณท่ี
เวลาเดียวกัน เชน อุณหภูมิอากาศภายนอก, คาการแผรังสีความรอน
จากแสงอาทิตย, อัตราสวนความชื้นภายนอก, ปริมาณการรั่วซึมของ
อากาศ, จํานวนคนและอัตราการใชไฟฟาในอาคาร เปนตน ซึ่งปจจัย
เหลาน้ีในมาตรฐานมักจะระบุคาเปนชวงเอาไว เชน ใน ASHRAE 



 
 

Fundamental Handbook 2001 แนะนําใหใชคาความรอนจากอุปกรณ
เครื่องใชไฟฟาท่ีประมาณ 25 – 50% ของอัตราพลังงานไฟฟาท่ีตองใช 
หรือใหเลือกใชคาภาระความรอนจากเครื่องใชไฟฟาโดยเทียบตอพ้ืนท่ี
ซึ่งกําหนดไวระหวาง 5.4 W/m2 ถึง 16 W/m2 ท้ังนี้การเลือกใชใหขึ้นอยู
กับวิจารณญาณของผูออกแบบ ซึ่งทําใหเกิดความไมแนนอนขึ้นใน
ผลลัพธของการคํานวณ ในความเปนจริง ภาระความรอนจาก
เครื่องใชไฟฟาบางอยางควรจะขึ้นอยูกับพฤติกรรมการใชของคนใน
สํานักงานดวย เชน เครื่องพิมพเลเซอร ซ่ึงคาภาระความรอนจะขึ้น
โดยตรงกับความถี่ของการใชงาน ดังน้ัน ผูออกแบบจะตองสามารถคาด
เดาถึงความถี่ในการใชเพื่อใหไดภาระความรอนท่ีแมนยําขึ้น ซึ่ง
คาความถี่นี้ยอมจะไมเหมือนกันในแตละสํานักงาน ดังนั้นจะเห็นไดวา 
ความไมแนนอนจากปจจัยผันแปรสวนหน่ึงไมใชมาจากการเลือกวิธี
คํานวณแตมาจากพฤิตกรรมของคนในอาคารดวย  หรือในเร่ืองปริมาณ
การรั่วซึมของอากาศ ซึ่งในมาตรฐานของ ASHRAE ก็ระบุไวชัดเจนวา 
การหาปริมาณของการรั่วซึมท่ีแนนอนในทางทฤษฎีนั้นเปนไปไมได 
สมการและความสมัพันธตาง ๆ ท่ีระบุไวนั้นมาจากประสบการณและผล
การทดลอง ท่ีนาสังเกตอยางหนึ่งกค็ือ ในมาตรฐานไมไดกลาวถึงการ
ร่ัวซึมของอากาศท่ีเกิดขึ้นในอาคารสงู ซ่ึงกลไกและความสัมพันธยอมมี
ความซับซอนอยางมาก 
 
3. ความไมแนนอนท่ีเกิดข้ึนในการคํานวณภาระการทําความเย็น 

จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวาปจจัยคงท่ีจะไมมีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงคาภาระการทําความเย็นในการคํานวณ ในขณะท่ีปจจัยผัน
แปรถามีการเปลี่ยนแปลงจะมีผลทําใหคาภาระการทําความเย็นท่ีได
จากการคํานวณเปลี่ยนไป การกําหนดขนาดเครื่องปรับอากาศก็จะ
เปลี่ยนไป ดังนั้นความไมแนนอนท่ีเกิดขึ้นในการคํานวณภาระการทํา
ความเย็น จึงเกิดจากปจจัยผันแปรได ซึ่งแบงเปน 2 สวนใหญๆ คือ 

 
3.1 สภาพภูมิอากาศภายนอก ไดแก อุณหภูมิภายนอก, คาการ

แผรังสีความรอนจากแสงอาทิตย และ อตัราสวนความชื้นภายนอก 
ปจจัยเหลาน้ีเปนขอมูลทางสถิติท่ีเกิดจากการวัดและเก็บสะสมขอมูล
เปนเวลาหลายป ดังนั้นคาท่ีไดควรจะเทากันในแตละพ้ืนท่ี ความไม
แนนอนจากระยะเวลาและความถี่ในการเก็บขอมูล การวิเคราะหและ
เลือกใชขอมูลท่ีตางกัน เชน อุณหภูมิสูงสุดท่ี 2.5 % เปน 35 oC แตท่ี 1 
% เปน 36 oC จะทําใหผลลัพธในการคํานวณตางกัน นอกจากนี้ขอมูล
ของ ASHRAE ท่ีเกี่ยวกับอุณหภูมิอากาศที่แนะนําใหใชในการคํานวณ
ยังนําไปสูคาการคาํนวณภาระการทําความเย็นสูงสุด ซึ่งอาจจะไม
เกิดขึ้นเลยตลอดอายุการใชงานของอาคารก็ได โดย ASHRAE จะใหคา
อุณหภูมิสูงสุดไว 2 แบบคือ แบบอุณหภูมิกระเปาะแหง (Dry-bulb 
temperature) สูงสุด และ แบบอุณหภูมิกระเปาะเปยก (Wet-bulb 
temperature) สงูสุด การท่ีเราจะเลือกใชคาใดในการคํานวณนั้นจะตอง
เขาใจถึงลักษณะของความรอนท่ีเขาสูบริเวณท่ีตองการปรับอากาศ ใน
กรณีท่ีความรอนท่ีเขามาสวนใหญเปนความรอนสัมผัสซึ่งขึ้นโดยตรงกับ
การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ เชน การปรับอากาศในอาคารที่มีกระจก
เปนกรอบรูปอาคาร เราควรใชคาอุณหภูมิกระเปาะแหงสูงสุดในการ
อางอิง สวนในกรณีท่ีความรอนสวนใหญเปนความรอนแฝงซึ่งขึ้นอยูกับ

ความชื้น เชน หองปฏิบัติการทดลองที่มีการใชปริมาณอากาศบริสุทธ์ิท่ี
สูง เราควรใชคาอุณหภูมิกระเปาะเปยกสูงสุดในการอางอิง ในบางกรณี
ท่ีความรอนท้ัง 2 แบบไมตางกันมาก คาสูงสูดอาจจะเกิดขึ้นท่ีจุดอ่ืนก็
ได ซึ่งเราสามารถทราบไดโดยการคํานวณ 

 
3.2 จํานวนท่ีใชงานในพ้ืนที่ ไดแก จํานวนคน อัตราการใชไฟฟา

ตลอดจนพฤติกรรมของคนในพื้นท่ี ปจจัยเหลานี้เปนขอมูลทางสถิติท่ี
เกิดจากการเก็บสะสมขอมูลเชนกัน ความไมแนนอนเกิดจากการเก็บ
ขอมูลท่ีมีขั้นตอน ระยะเวลาและความละเอียดท่ีตางกัน ในพ้ืนท่ีท่ีแมจะ
เปนหองท่ีมีลักษณะการใชงานท่ีเหมือนกันแตการใชงานจริงๆแลว 
จํานวนคน อัตราการใชไฟฟาและพฤติกรรมของคนในพื้นท่ีก็อาจจะ
แตกตางกัน ยกตัวอยางเชน หางสรรพสินคาในพื้นท่ีตางๆ อาจมี
จํานวนคนและอัตราการใชไฟฟาท่ีแตกตางกันมาก ขึ้นอยูกับสภาพ
เศรษฐกิจและสงัคมของสถานที่ตั้งหรือแมกระท่ังความมีช่ือเสียงหรือ
ความนิยมในหางสรรพสินคานั้น ๆ  ขอมูลท่ีใชในการคํานวณจะมีความ
แปรผันไดมากกวาขอมูลสภาพอากาศ ซึ่งจะตองทําการวิเคราะหใหดี
เพื่อหาตัวเลขท่ีเหมาะสมในการใชงาน 

ปจจัยตางๆ ท่ีกลาวมาลวนแตมีความไมแนนอน  ซ่ึงจะมีผลตอ
การคํานวณภาระการทําความเย็นและการกําหนดขนาด
เคร่ืองปรับอากาศ ความนาจะเปนท่ีจะเกิดขึ้นของปจจัยเหลาน้ีในแตละ
เวลาจะเปนตัวบงบอกถึงโอกาสที่จะเกิดคาภาระการทําความเย็นแตละ
คา ถาความนาจะเปนท่ีจะเกิดขึ้นของปจจัยเหลานี้ในแตละเวลามีมาก 
โอกาสท่ีจะเกิดภาระการทําความเย็นท่ีคาน้ันๆ ก็จะมีมากตามไปดวย 
ดังนั้นถาเราสามารถท่ีจะคํานวณหาโอกาสที่จะเกิดขึ้นของคาภาระการ
ทําความเย็นแตละคาขึ้นมาได จะชวยทําใหการตัดสินใจเลือกใชคา
ภาระการทําความเย็นท่ีเหมาะสมเปนเหตุเปนผลมากขึ้นแทนท่ีจะ
เลือกใชคาภาระการทําความเย็นสูงสดุเพียงอยางเดียว ซึ่งอาจจะมี
โอกาสเกิดขึ้นไดเพียงนอยนิด 

นอกจากนี้ การท่ีจะบอกวาปจจัยตัวใดมีความไมแนนอนหรือมี
ผลตอการผันแปรของคาภาระการทําความเย็นมากนอยแคไหนยัง
ขึ้นอยูกับลักษณะภายนอกและการใชงานของพื้นท่ีนั้น ๆ  เชน ถาเปน
หองเรียนหรือหองประชุม จะมีจํานวนคนตอพ้ืนท่ีมาก ดังนั้นปจจัย
ความไมแนนอนท่ีมีผลตอการคํานวณภาระการทําความเย็นมากที่สุด
คือ จํานวนคน การใชจํานวนคน 0.5 คน/ตร.ม. หรือ 2 คน/ตร.ม. อาจ
ทําใหไดผลของการคํานวณภาระการทําความเย็น และขนาดของ
เคร่ืองปรับอากาศที่ตางกันมาก ในขณะเดียวกัน การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิภายนอกจาก 35 oC เปน 38 oC อาจไมมีผลตอการคํานวณ
ภาระการทําความเย็นและขนาดของเครื่องปรับอากาศมากนัก แตถา
เปนกรณีของท่ีอยูอาศัยซึ่งมีจํานวนคนไมมากนัก ความรอนสวนใหญ
เกิดจากผนังภายนอกและหลังคา ปจจัยความไมแนนอนท่ีมีผลตอการ
คํานวณภาระการทําความเย็นมากท่ีสุดคือ อุณหภูมิภายนอก การ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิภายนอกจาก 35 oC เปน 38 oC อาจทําใหไดผล
ของการคํานวณภาระการทําความเย็นและขนาดของเครื่องปรับอากาศ
ท่ีตางกันมาก ในขณะเดียวกันการใชจํานวนคน 2 คนหรือ 5 คนในท่ีอยู
อาศัย อาจไมมีผลตอการคํานวณคาภาระการทําความเย็น และขนาด
ของเครื่องปรับอากาศมากนักดวย  



 
 

ดังนั้นขอมูลท่ีผันแปรไดท่ีจะใชในการคํานวณภาระการทํา
ความเย็นจะตองมีขอมูลท่ีละเอียด มีขั้นตอนการเก็บขอมูลและการทํา
สถิติขอมูลท่ีเหมาะสม มาจากแหลงขอมูลท่ีเช่ือถือได และมีการ
วิเคราะหอยางละเอียด เพ่ือจะไดทราบโอกาสท่ีเปนไปไดมากที่สุดใน
การเกิดของขอมูลแตละคาในปจจัยผันแปรซึ่งจะเปนการลดความไม
แนนอนท่ีเกิดขึ้นในการคํานวณภาระการทําความเย็นลง โดยเฉพาะที่
จุดสูงสุดซึ่งจะมีผลตอการกําหนดขนาดเครื่องปรับอากาศ นอกจากนี้ยัง
เปนการลดความเสี่ยงในการลงทุนลงไดดวย 
 
4. บทสรุป 
  จากที่กลาวมาจะพบวาความไมแนนอนในการคํานวณ ภาระ
การทําความเย็น เพ่ือกําหนดขนาดเครื่องปรับอากาศ เกิดจากปจจัย
หลายประการ ซึ่งแตละประการจะมีความสําคัญไมเทากันแลวแตกรณี 
บางครั้งอุณหภูมิภายนอกอาจมีความสําคญัมากกวาปจจัยอื่น บางครั้ง
จํานวนคนอาจเปนปจจัยท่ีสําคัญก็ได ซึ่งการใชคาท่ีตางกันในปจจัย
เหลานี้จะสงผลกระทบตอคาภาระการทําความเย็นท่ีคํานวณไดโดยตรง
ทําใหเกิดความไมแนนอนขึ้นในการคํานวณภาระการทําความเย็นเพ่ือ
กําหนดขนาดเครื่องปรับอากาศขึ้น การวิเคราะหขอมูลท่ีดี จาก
แหลงขอมูลท่ีเช่ือถือได จะทําใหทราบโอกาสในการเกิดของภาระการทํา
ความเย็นท่ีคาตางๆ ทําใหไดขอมูลเพ่ิมเติมในการตัดสินเลือกใชขนาด
การทําความเย็นท่ีเหมาะสม ซึ่งจะเปนการลดความเสี่ยงในการลงทุนลง
ได และเปนการประหยัดพลังงานลงไดอีกทางหนึ่งดวย 
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