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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยน้ี เปนการศึกษาผลของอุณหภูมิและความดันที่มีผล
ตอสมบัติเชิงกลของใบตองขึ้นรูป โดยไดทําการขึ้นรูปใบตองใหมี
รูปทรงที่คลายกับถวยปลูกโพลีสไตรีน ที่ใชในการปลูกพืชในสารละลาย
ธาตุอาหาร(Hydroponics) ถวยใบตองที่ทําการขึ้นรูปประกอบดวย
ใบตองสองใบ นําสวนทองใบที่มีสีขาวของใบตองมาซอนทับกัน และให
เสนใยใบตองทั้งสองใบตั้งฉากกัน เพื่อใหถวยปลูกสามารถรับแรงไดทุก
ทิศทาง ทดสอบหาคาอุณหภูมิและความดันที่เหมาะสมในการประสาน
ของใบตองทั้งสองกอนทําการขึ้นรูปกับแมพิมพจริง จากการทดสอบ
พบวา อุณหภูมิที่เหมาะสมในการประสานใบตอง อยูในชวงอุณหภูมิ
ระหวาง 80-90 องศาเซลเซียส และ แรงกดทับอยูในชวง 1.5-2.0 
กิโลกรัม จากนั้นนําผลของอุณหภูมิและความดันดังกลาว ไปใชในการ
ข้ึนรูปใบตองโดยใชแมพิมพตอไป และเม่ือไดถวยปลูกที่ข้ึนรูปใบตอง
ดวยแมพิมพแลว ทําการทดสอบตามเงื่อนไขใชงาน คือ แชใน
สารละลายธาตุอาหาร 1/3 ของความสูงของถวย(ถวยสูง 4 เซนติเมตร) 
ตลอด 45 วัน ตามอายุเฉลี่ยของการเก็บเกี่ยวของพืชที่ปลูกดวยวิธีแบบ
สารละลายธาตุอาหารนี้ ใบตองที่ไดรับความรอนจะผลิตสารที่สามารถ
ใชเปนตัวประสานดวยตัวมันเองแตไมสามารถคงรูปไดนาน 45 วัน ตาม
เงื่อนไขการใชงาน หากใชกาวแปงเปยกเปนตัวประสาน ระหวางใบตอง
ทั้งสอง จะทําใหถวยข้ึนรูปสามารถคงอยูได 45 วัน แตถวยปลูกที่ข้ึนรูป 
ทั้ง 2 วิธี จะเกิดราข้ึนภายหลังใชงาน 4 วัน และ  6 วัน ตามลําดับ ซ่ึง
สามารถปองกันไดโดยการนําถวยข้ึนรูปไปจุมสารละลายปองกันเชื้อรา  
(คารเบนดาซิม) ซ่ึงทําใหถวยปลูกสามารถคงรูปและไมเกิดราตลอดอายุ
การใชงาน 45 วัน 
คําสําคัญ: ใบตอง(ใบกลวย) [ 1,5 ], การขึ้นรูป และการปลูกพืชโดยไม
ใชดิน [3] 
 
Abtract 

The effect of temperature and pressure on mechanical 
properties of banana leaf forming was studied. The mould was 
designed in order to form banana leaf cup as the same shape of 

polystylene cup for hydroponics. The banana leaf forming was 
composed of two pieces of banana leaves. Lower side of banana 
leaf (white color) was pressed together and turned the direction 
of banana leaf vein into 90° with each other in order to make the 
strength of a cup (height of 4 cm.) to any direction force. 
Optimum temperature and pressure were tested for banana leaf 
in forming of the banana leaf cup. It was found that the optimum 
temperature to form the banana leaf was in the range of 80-90°C 
and pressed force was in the range of 1.5-2.0 kg. After this , 
banana leaf was formed using the mould. The durability of leaf 
was tested by soaking the cup in to the nutrient solution at 1/3 of 
cup height (The cup height is 4 cm) for 45 days which is the 
plating period. It was also found that the heated banana leaf 
produced some substants which can attaché leaves together. But 
the durability was lower than 45 days. The result also showed 
that using organic glue or latex glue as binder between two 
banana leaves could extend the durability of leaf cup for 45 days. 
But these two methods of banana leaf cup forming were infected 
by fungi after use for 4 days and 6 days, respectively. It could be 
prevented by soaking it  into the fungicide, “Carbendasym”, which 
could protect banana leaf cup and fungi infection for 45 days. 
 
1. บทนํา 
         การปลูกพืชโดยไมใชดิน หรือที่นิยม เรียกกันวา การปลูกพืชแบบ
ไฮโดรโพนิกส (การปลูกพืชในสารละลายธาตุอาหาร) เปนการปลูกพืชที่
เลียนแบบการปลูกพืชแบบใชดินแตไมนําดินมาเปนวัสดุปลูก หลักการ
ปลูกพืชแบบน้ี คือ การใชสารละลายที่มีสารอาหารตางๆที่พืชตองการ
เพื่อเปนการชดเชยสารอาหารที่มีอยูในดินและหาวัสดุที่ใชยึด หรือ
ประคองตนพืช ซ่ึงเรียกวา ถวยปลูก ที่ทําจากพลาสติกโพลิสไตรีน การ
ปลูกพืชโดยไมใชดิน นิยมปลูกในประเทศที่มีพื้นที่การเกษตรนอย เชน 
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ญ่ีปุน โดยมีการปลูกพืชตามดาดฟาบานเรือน หรือตามระเบียงบาน ซ่ึง
สถานที่ดังกลาวจะมีพื้นที่จํากัดเพียงไมกี่ตารางเมตร การปลูกพืชแบบ
ไฮโดรโพนิกสน้ี จึงมีความสําคัญตอการปลูกพืชในพื้นที่เล็กๆ และพืชที่
ปลูกดวยวิธีน้ีเปนที่ตองการของตลาดมาก เน่ืองจากเปนพืชที่สะอาด
ปลอดภัย และปลอดยาฆาแมลง ทําใหเปนที่นิยมในการบริโภค แตเกิด
ปญหาของขยะพลาสติกประเภทโพลีสไตรีน(Polystyrene) ตามมา 
ปญหาดังกลาวที่เกิดข้ึนเกิดเนื่องมาจากการที่ปลูกพืชวิธีน้ี จะใชถวย
พลาสติก(Polystyrene) เปนภาชนะในการปลูกพืช แลวเม่ือครบกําหนด
อายุพรอมที่จะจําหนาย ก็จะทําการจําหนายทั้งพืชและถวยปลูกโดยที่
ไมไดมีการนําภาชนะที่ใชปลูก(Polystyrene) ออกกอน เม่ือมาถึงมือ
ผูบริโภค ผูบริโภคก็จะนําเอาเพียงแตพืชผักที่ตองการไปบริโภค สวนที่
เปนภาชนะที่ใชปลูกก็จะกลายเปนขยะไปในที่สุด ซ่ึงทําใหกลายเปน
ปญหาตอสภาพแวดลอม จึงเกิดแนวความคิดที่จะผลิตภาชนะที่จะใช
แทนถวยปลูกโพลีสไตรีน(Polystyrene) ที่ มีอยู เดิม โดยใชวัสดุที่
สามารถยอยสลายไดตามธรรมชาติ  แลวไม เปนอันตรายตอ
สภาพแวดลอม ซ่ึงในที่น้ีไดใชใบกลวย หรือ ใบตอง เน่ืองจากเปนวัสดุ
ที่หางาย และไมเปนอันตรายตอส่ิงแวดลอม งานวิจัยน้ีจึงเนนศึกษาหา
แนวทางการขึ้นรูปใบตอง เพื่อใชแทนถวยปลูกโพลีสไตรีนโดยเนน
ศึกษาผลของอุณหภูมิและความดันที่มีตอคุณสมบัติของใบตองข้ึนรูป
และศึกษาหาแนวทางในการทําใหถวยน้ีสามารถใชงานไดตามลักษณะ
ของการปลูกพืชโดยไมใชดิน(Hydroponics) 

 
2. ชุดทดลอง และขั้นตอนการทดลอง 
        ในการทดลองนี้จะทําการขึ้นรูปถวยใบตอง โดยใชใบตองสองใบ
ติดกัน ทําการพิจารณาอุณหภูมิ เวลา และแรงดัน(แรงกด) ที่เหมาะสม
ที่ทําใหใบตองติดกันดีที่สุด ซ่ึงในบทความนี้จะแบงข้ันตอนการทดลอง 
ไดดังน้ี ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาชวงของอุณหภูมิ และเวลาที่เหมาะสมใน
การทําใหใบตองสองใบติดกัน โดยพิจารณาอุณหภูมิตั้งแต 50-110°C 
โดยพิจารณาที่ชวงอุณหภูมิชวงละ 10 องศาเซลเซียส ใชฮีตเตอรในการ 
ใหความรอน และมีตัวควบคุมอุณหภูมิที่ใชในการควบคุมชวงอุณหภูมิ 
ใหคงที่ ในข้ันตอนที่ 1 น้ีจะใชชุดทดลองดังรูปที่ 1  

 
               ก                                                  ข 

รูปท่ี 1 ก แสดงภาพดานบนของชุดทดลอง 
         ข แสดงภาพดานขางของชุดทดลอง 

 

ขั้นตอนที่ 2 นําใบตองที่ติดกันในข้ันตอนที่ 1 ไปทดสอบหาสมบัติ
เชิงกล และคารอยละอัตราการดูดซับ ในการทดสอบหาสมบัติเชิงกล [2] 
จะใชเครื่อง INSTRON 5566 ในการหาคุณสมบัติเชิงกลน้ัน สมบัติ 
เชิงกลที่หา ไดแก แรงดึงสูงสุด[7], strength และ elongation  
 

             
รูปที่ 2 เครื่อง INSTRON 5566 

 
ขั้นตอนที่ 3 นําผลของอุณหภูมิ และเวลาในขั้นตอนที่ 1 มาใชในการ
ข้ึนรูป[4,6]ใบตองโดยใชแมพิมพ แมพิมพที่ใชน้ีทําการบรรจุนํ้าเขาไป
ไวดานใน แลวทําการติดฮีตเตอรไวดานขางชุดทดลองเพื่อใชในการให
ความรอน ใชชุดควบคุมอุณหภูมิในการควบคุมอุณหภูมิใหคงที่ และ
พิจารณาน้ําหนักที่เหมาะสมที่สุดที่ใชในการกดทับ วาควรใชเทาไร จึง
จะเหมาะสมที่สุดในการขึ้นรูปถวยใบตองโดยใชแมพิมพน้ี เม่ือไดถวย
ปลูกที่ข้ึนรูปใบตองดวยแมพิมพแลว ทําการทดสอบตามเงื่อนไขใช
งานนั้น คือ แชในสารละลายธาตุอาหาร 1/3 ของความสูงของถวย
(ถวยสูง 4 เซนติเมตร) ตลอด 45 วัน ตามอายุเฉลี่ยของการเก็บเกี่ยว
ของพืชที่ปลูกดวยวิธีแบบสารละลายธาตุอาหารนี้ และทําการ
ตรวจสอบดูวาบาที่ทําข้ึนน้ันสามารถรับนํ้าหนักทดสอบ(25 กรัม) ที่มี
นํ้าหนักเทากับนํ้าหนักพืชที่ใชปลูกจริง ชุดทดลองที่ใชในการข้ึนรูป
ใบตองน้ี แสดงดังรูปที่ 3  
 

 
รูปท่ี 3 ชุดทดลอง(แมพิมพ) ที่ใชในการขึ้นรูป 

 
3. ผลการทดลอง และการวิเคราะหผลการทดลอง 
 3.1 ชวงอุณหภูม ิและเวลาที่เหมาะสมในการทําใหใบตองติดกัน 
        จากการทดลองหาชวงอุณหภมิู ที่เหมาะสมในการทําใหใบตอง
ติดกัน โดยใชชุดทดลองดังรูปที่ 1 เปนเวลา 10 นาที ไดผลดังตารางที่ 
1 ตอไปน้ี 
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ตารางท่ี 1 แสดงชวงอุณหภูมิที่ทําการทดสอบการติดกันขอใบตอง 
และลักษณะของใบตองหลังการใหความรอน 

         จากตารางที่ 1 ชวงอุณหภูมิที่เหมาะสมในการทําใหใบตอง
ติดกันดีที่สุด คือ ชวงอุณหภูมิ 80-90 องศาเซลเซียส ลักษณะของ
ใบตองน้ัน ติดกันดีทั้งใบ และเม่ือออกแรงดึง ใบตองจะลอกออกจากกัน
ไดยาก ดังรูปที่ 4 จากนั้นเม่ือไดอุณหภูมิที่ทําใหใบตองติดกันแลว ทํา
การพิจารณาเวลาวาที่ระยะเวลาเทาใด จึงจะเหมาะสมที่สุด ดังตารางที่ 
2 ตอไปน้ี  

  
รูปท่ี 4 แสดงลักษณะของใบตองที่ชวงอุณหภูมิ 80- 90°C 

 
 

ระยะเวลา(นาที) 
ที่อุณหภูมิ 80-90 °C 

ลักษณะของใบตอง 

5 นาที ใบตองติดกันดี แตสดเกินไปงายตอการเสียรูป 
10 นาที ใบตองตืดกันดี แตบริเวณขอบไมติดกัน 
15 นาที  ใบตองติดกันสนิททั้งแผน 
20 นาที ใบตองติดกันดี บริเวณขอบแหงกรอบเกินไป 
25 นาที ใบตองติดกันดี บริเวณขอบแหงกรอบมาก 

ตารางท่ี 2 แสดงระยะเวลา ที่ชวงอณุหภูมิ 80-90 °C ที่เหมาะสมใน
การทําใหใบตองติดกัน 

        จากตารางที่ 2 ระยะเวลาที่เหมาะสมที่สุด ที่ชวงอุณหภูมิ 80-
90° C ในการทําใหใบตองติดกันดีที่สุด คือ ที่ระยะเวลา 15 นาที 
ลักษณะของใบตองนั้น ติดกันสนิททั้งแผน ดังรูปที่ 5 ดังน้ันชวง
อุณหภูมิ และเวลาที่เหมาะสมในการทําใหใบตองสองใบติดกัน คือ ชวง 
อุณหภูมิ 80-90°C ที่เวลา 15 นาที 
 

 
รูปท่ี 5 แสดงใบตองที่ชวงอุณหภูมิ 80-90°C เปนเวลา 15 นาที 

 

3.2 สมบัติเชิงกล และรอยละอตราดูดซับของใบตอง 
        ในการทดสอบสมบัติเชิงกลของใบตองที่ติดกันในเงื่อนไข
ดังกลาวโดยใชเครือ่ง INSTRON 5566 ไดผลดังตารางที่ 2   
 

ชุดที่ แรงดึงสูงสุด 
(N) 

strength 
(Mpa) 

elongation 
(mm.) 

ไมไดทําการ
รีดใบเดียว 

13.454 1.362 3.711 

ทําการรีด
เพียงใบเดียว 

14.319 1.653 2.934 

ไมไดทําการ
รีดเพียงแต
ซอนทับกัน 2 

ชั้น 

19.979 3.111 3.074 

ทําการรีด
ติดกัน 2 ใบ 

27.624 5.594 3.314 

       ตารางที่ 2 แสดงสมบัติเชิงกลของใบตองที่สภาวะตางๆ 
 
        จากตารางที่ 2 ใบตองที่ทําการรีดติดกัน 2 ใบ จะมีคุณสมบัติ
เชิงกลดีที่สุดเม่ือเปรียบเทียบกับสภาวะตางๆดังตารางที่ 2 ดังน้ี ใบตอง
รีดติดกัน 2 ใบ มีแรงดึงสูงสุด 27.624 N, strength 5.594 Mpa และ   
elongation 3.314 mm. และจากการทดสอบหาคารอยละอัตราการดูด 
  ซับ ไดคารอยละอัตราการดูดซับ คือ 28.65% 
 
3.3 ผลของการนาํถวยใบตองขึ้นรูปแชในสารละลายธาตุอาหาร 
ตลอด 45 วัน ตามอายุเฉลี่ยของการเก็บเกี่ยวของพืชท่ีปลูกดวย
วิธีแบบสารละลายธาตุอาหารนี้ 

        ข้ึนรูปถวยใบตองดวยแมพิมพตามรูปที่ 3 ดวยเงื่อนไข ชวง
อุณหภูมิ 80-90°C เปนเวลา 15 นาที โดยใชแรงกดทับ 1.5-2.0 
กิโลกรัม ไดถวยใบตองตามรูปที่ 6 และนําถวยใบตองดังกลาว แชลงใน
สารละลายธาตุอาหารตามรูปที่ 7 ตามลําดับ ดังน้ี 
 

ชวงอุณหภูมิ°C ลักษณะของใบตอง 
50-60 ใบตองไมติดกัน ลอกออกไดงายเม่ืออกแรงเพียง

เล็กนอย 
60-70 ใบตองไมติดกัน ลอกออกไดงายเม่ืออกแรงเพียง

เล็กนอย 
70-80 ใบตองติดกันไมทั้งใบ ลอกออกไดงายเม่ือออก 

แรงดึง 
80-90 ใบตองติดสนิททั้งใบ ลอกออกไดยาก 
90-100 ใบตองติดกันแตแหงกรอบ 
100-110 ใบตองไมติดกัน แหงกรอบ 
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รูปที่ 6 แสดงถวยใบตองข้ึนรูปดวยแมพิมพ ที่ชวงอุณหภูมิ 80-90°C 

เปนเวลา 15 นาที โดยใชแรงกดทับ 1.5-2.0 กิโลกรัม 
 

 
รูปที่ 7 แสดงถวยใบตองข้ึนรูปดวยแมพิมพ ที่ชวงอุณหภูมิ 80-90°C 
เปนเวลา 15 นาที โดยใชแรงกดทับ 1.5-2.0 กิโลกรัม และแชนํ้ายา 

สารละลาย 
 

จากที่ทําการทดลองถวยใบตองที่ทําการขึ้นรูป ถวยใบตองที่มีบา และ
แขวนไว โดยมีนํ้าหนักทดสอบ (25 กรัม) ดังรูปที่ 6 สามารถคงรูปราง
เปนถวย โดยไมเกิดรา ตลอดอายุการใชงาน 45 วนั และจากการ
ทดลองข้ึนรูปใบตอง และแชนํ้ายาสารละลาย 1/3 ของความสูงของ 
ถวย(ถวยสูง 4 เซนติเมตร) ตลอด 45 วัน ตามอายุเฉลี่ยของการเก็บ
เกี่ยวของพืชที่ปลกูดวยวิธีแบบสารละลายธาตุอาหารนี ้ ผลีทไดตาม
เงื่อนไข คือ ข้ึนรูปใบตองสด โดยใชตัวประสานกาวแปงเปยก ที่ชวง
อุณภูมิ 80-90° C เปนเวลา 15 นาที โดยใชแรงกดทับ 1.5-2.0 
กิโลกรัม เคลือบยากันราชนิดคารเบนดาซิม ( carbendazim ) และแช 
สารละลายธาตุอาหาร ดังรูปที่ 8 

 

 
รูปที่ 8 แสดงถวยใบตองสด โดยใชตัวประสานกาวแปงเปยก ที่ชวง 

อุณภูมิ 80-90°C เปนเวลา 15 นาที โดยใชแรงกดทับ 1.5-2.0 กิโลกรัม 
เคลือบยากันราชนิดคารเบนดาซิม ( carbendazim ) และแชสารละลาย
ธาตุอาหาร 
 
4. ผลและสรุปผล 

        ในการทดลองนี้ไดศึกษาผลของอุณหภูมิและความดันที่มีผลตอ 
สมบัติเชิงกลของใบตองข้ึนรูป สามารถสรุปผลไดดังน้ี 

• ในการทําใหใบตองสองใบติดกัน ตองใชอุณหภูมิระหวาง  
       80-90 องศาเซลเซียส เปนเวลา 15 นาที  
• ใบตองที่ติดกันนําไปหาคาสมบัติเชิงกล ไดแก แรงดึงสูงสุด 

27.62 N, Ultimate strength 134.35 Pa และ Elongation  
      3.31 mm รอยละอัตราการดูดซับใบตองหลังการทําใหติดกัน  

             อยูที่ 28.65 % ข้ึนรูปใบตองที่อุณหภูมิ 80-90 องศา  
             เซลเซียส เปนเวลา 15 นาที นํ้าหนักที่ใชกดอยูที่ 2.0-2.5  
             กิโลกรัมรวมนํ้าหนักนํ้าที่อยูในชุดทดลองแลว เพราะวาถาใช         
             นํ้าหนักมากกวานี้ จะทําใหชุดทดลองที่เปนถวยทั้งตัวเบา  
             และตัวสวมเกิดการเบียดกันมากเกินไป ทําใหใบตองน้ันเละ  
             และไมสามารถขึ้นรูปเปนถวยได 

• ในการขึ้นรูปใบตองที่อุณหภูมิ 80-90 องศาเซลเซียส เปน
เวลา 15 นาที ที่แรงกด 1.5-2.0 kg และใชตัวประสานในการ
ข้ึนรูปใบตอง คือ กาวแปงเปยก เม่ือข้ึนรูปเสร็จแลวใหทํา
การเคลือบยากันราชนิด คารเบนดาซิม (carbendazim) แลว
นําถวยใบตองดังกลาวไปแชสารละลาย ผลปรากฏวา ถวย
ใบตองสามารถคงรูป และไมเกิดราตลอดอายุการใชงาน 45 
วัน และบาที่ทําข้ึนเพื่อรับนํ้าหนักดินนํ้ามันที่มีนํ้าหนัก
เทากับพืชที่ใชปลูกจริง(25 กรัม) สามารถรับนํ้าหนักอยูได 

       ตลอดอายุการใชงาน 45 วัน เชนเดียวกัน 
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