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บทคดัย่อ  

การผา่ตดักระดกูตน้คอจาํเป็นตอ้งอาศยัประสบการณ์ของแพทยผ์ูท้าํการผา่ตดัและเครือ่งมอืนําวถิใีนการ 

ผา่ตดัทาํใหก้ารผา่ตดักระดกูตน้คอถูกจาํกดัในโรงพยาบาลขนาดใหญ่ทีม่เีครือ่งมอืพรอ้มเทา่นัน้ โครงการน้ีมจีุด 

ประสงคเ์พือ่วเิคราะหห์าขอ้มลูทางกายวภิาคของกระดกูตน้คอขอ้ที ่ 3 ถงึขอ้ที ่7 ของกลุม่คนไทยจาํนวน 20 ราย 

เพือ่นํามาเป็นขอ้มลูทีใ่ชใ้นการออกแบบอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรกูระดกูตน้คอ จากการออกแบบเครือ่งตน้แบบ 

อุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรกูระดกูตน้คอดว้ยโปรแกรมโซลดิเวริค์และทาํการขึน้รปูดว้ยเทคโนโลยกีารขึน้รปูตน้ 

แบบรวดเรว็ จากนัน้ทาํการทดสอบ โดยทดลองเจาะโมเดลกระดกูตน้คอซึง่หลอ่ขึน้รปูดว้ยวสัดุโพลยีรูเีทนพบวา่ 

สามารถนํารอ่งการเจาะสกรใูนตาํแหน่งเพดคิลัไดท้ัง้หมด 100 เปอรเ์ซน็ต ์เมือ่นําการทดลองการเจาะสกรกูระดกู 

ตน้คอดงักลา่วมาตรวจสอบหาคา่ความคลาดเคลือ่นในการเจาะสกรกูระดกูในตาํแหน่งกึง่กลางเพดคิลั ซึง่ผลการ 

ตรวจสอบคา่ความผดิพลาดของการเยือ้งศนูยก์ลางจากเพดคิลัพบวา่มกีารเจาะสกรคูลาดเคลือ่นจากจุดศนูยก์ลาง 

ของเพดคิลัในกระดกูตน้คอน้อยทีส่ดุคอืไมค่ลาดเคลือ่นเลย และคลาดเคลือ่นมากทีส่ดุเพยีง 60.67 เปอรเ์ซน็ตซ์ึง่ 

เครือ่งตน้แบบอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรกูระดกูตน้คอขอ้ที ่ 3 ถงึขอ้ที ่7 เหมาะจะนําไปชว่ยศลัยแพทยเ์พือ่ใชใ้น 

การผา่ตดัต่อไป  

คาํหลกั: เพดคิลั, อุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกร,ู กระดกูตน้คอขอ้ที ่3 ถงึขอ้ที ่7   

 

Abstract 

 The cervical spine surgery was required a surgeon who had an experience and navigation 

devices. For this limitation, the cervical spine surgery had only in the large hospital. This project aims to 

evaluate the data of the 20 Thai cervical spines C3-C7 to designs the prototype of drill guide for the 

cervical spine. The prototype of drill guide was designed by the SolidWorks CAD software and was 

constructed by rapid prototyping technology. The prototype of drill guide was tested by drilling the cervical 

models, which was casted from polyurethane material. The results were shown 100 percent of drill hole in 

the pedicle region. The eccentricity between the center of pedicle region and center of drill hole were 

shown 0 percent of the least deviation and 60.67 percent for the most deviation. The prototype of drill 

http://www.spine-health.com/treatment/back-surgery/cervical-spine-surgery
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guide for the cervical spine was a useful device to help the surgeon to insert the screw in the pedicle 

region.  

Keywords: Pedicle, Design the Prototype of Drill Guide, Cervical spines C3 to C7  

 

1. บทนํา 

กระดกูสนัหลงัเป็นกระดกูแกนกลางของรา่งกาย 

โดยเชือ่มต่อมาจากศรีษะ บรเิวณสว่นบนเชือ่มกบั 

กระดกูไหปลารา้และสะบกัเพือ่ต่อเน่ืองไปยงัแขนทัง้ 2 

ขา้ง สว่นลา่งเชือ่มกบักระดกูเชงิกรานเป็นขอ้ต่อใหก้บั 

สะโพกและกระดกูขาทัง้ 2 ขา้ง โดยแกนกลางกระดกู 

สนัหลงัของคนปกตจิะมทีัง้หมด 33 ชิน้ ซึง่จาํแนกตาม 

ตาํแหน่งและรปูรา่งลกัษณะไดแ้ก ่ กระดกูสว่นตน้คอ 

(Cervical vertebrae) มจีาํนวน 7 ชิน้, กระดกูสว่น 

ทรวงอก ( Thoracic vertebrae) มจีาํนวน 12 ชิน้, 

กระดกูสว่นบัน้เอว ( Lumbar vertebrae) มจีาํนวน 5 

ชิน้, กระดกูสว่นกระเบนเหน็บ (S acral vertebrae) ม ี

จาํนวน 5 ชิน้และกระดกูสว่นกน้กบ (C occyx) ม ี

จาํนวน 4 ชิน้ 

อาการปวดหลงัพบมากมายในปจัจุบนัซึง่ม ี

สาเหตุมาจากการนัง่ผดิทา่, การยนืหรอืนัง่ทา่เดมิมาก 

เกนิไป เป็นตน้ ซึง่การรกัษาจะเริม่จากการรกัษาโดย 

ไมผ่า่ตดัก่อนเสมอ จนกระทัง่มสีิง่บง่ชีท้ีช่ดัเจน 

ศลัยแพทยจ์งึทาํการผา่ตดั เชน่  กระดกูสนัหลงัหกักด 

ทบัไขสนัหลงัซึง่จาํเป็นตอ้งไดร้บัการผา่ตดัโดยดว่น 

เพือ่ไมใ่หเ้กดิภาวะอมัพาต เทคนิคการผา่ตดัทีถ่อืเป็น 

หวัใจสาํคญัวธิหีน่ึงทีใ่ชก้นับอ่ยมากในการผา่ตดั 

กระดกูสนัหลงัคอื การเชือ่มต่อกระดกูสนัหลงั (Spinal 

fusion) ซึง่มกีารใชส้กรชูนิดโลหะในการผา่ตดัทาง 

กระดกูสนัหลงั (Spinal fixation) อยูบ่อ่ยครัง้เพือ่ยดึ 

ตรงึกระดกูสนัหลงัใหแ้ขง็แรง หรอืชว่ยเพิม่อตัราการ 

ตดิของกระดกูสนัหลงัในแต่ละระดบั สกรทูีใ่ชใ้นการ 

ยดึตรงึกระดกูสนัหลงัเรยีกวา่เพดคิลัสกร ู( Pedicle 

screws) การผา่ตดัใสเ่พดคิลัสกรศูลัยแพทยท์ีท่าํการ 

ผา่ตดัจาํเป็นตอ้งมคีวามรูแ้ละความชาํนาญเป็นอยา่ง 

มากเน่ืองจากการผา่ตดัใสเ่พดคิลัสกรศูลัยแพทยผ์ูท้าํ

การผา่ตดัไมส่ามารถมองเหน็ไดโ้ดยตรงจากการผา่ตดั

ทาํใหม้ปีญัหาในการใสเ่พดคิลัสกรมูาก ในปจัจุบนัไดม้ ี

การนําเครือ่งเอกซเรยค์อมพวิเตอรนํ์าวถิ ี (Navigator) 

มาประกอบการผา่ตดัเพือ่เพิม่ความแมน่ยาํในการผา่ 

ตดัใสเ่พดคิลัสกรใูนกระดกูสนัหลงัแต่เน่ืองจากวธิกีาร

ดงักลา่วเป็นวธิทีีท่าํใหศ้ลัยแพทยต์อ้งใชเ้วลาในการผา่ 

ตดันานขึน้เพราะมคีวามซบัซอ้นขณะใชง้านทีเ่พิม่มาก

ขึน้และเพิม่คา่ใชจ้า่ยคอ่นขา้งสงู 

ในงานวจิยัน้ีจงึไดท้าํการออกแบบอุปกรณ์นํารอ่ง

การเจาะสกรทูีก่ระดกูตน้คอขอ้ที ่3 ถงึขอ้ที ่7 เน่ือง 

จากมรีปูทรงของกระดกูทีใ่กลเ้คยีงกนัซึง่แตกต่างจาก

ขอ้ที ่1 และขอ้ที ่2 จะมรีปูทรงของกระดกูทีแ่ตกต่าง 

ออกไปมาก โดยอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรทูีก่ระดกู 

ตน้คอใชก้ารคาํนวณจุดเจาะสกรจูากขอ้มลูทีไ่ดจ้าก 

เครือ่งเอกซเรยค์อมพวิเตอรข์องผูป้ว่ยแต่ละรายลว่ง 

หน้าก่อนการผา่ตดัเพือ่ชว่ยเพิม่ความแมน่ยาํในการ 

เจาะสกรบูรเิวณเพดคิลัของกระดกูตน้คอ ทาํใหล้ด 

ความคลาดเคลือ่นทีเ่กดิจากการเจาะสกรไูด ้โดย 

อุปกรณ์ดงักลา่วสามารถนํามาใชท้ดแทนหรอืใชร้ว่ม 

กบัเครือ่งเอกซเรยค์อมพวิเตอรนํ์าวถิเีพือ่เพิม่ความ 

แมน่ยาํมากยิง่ขึน้ 

 

2. อปุกรณ์และวิธีการทดลอง 

การออกแบบอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรทูีก่ระดกู

ตน้คอขอ้ที ่3 ถงึขอ้ที ่7 มวีธิกีารดาํเนินงานดงัต่อไปน้ี 

2.1 การปรบัแต่งรปูร่างกระดกูในโปรแกรมไอที 

เค-สแนป (ITK SNAP) จากภาพถ่ายซีทีสแกน 

เป็นกระบวนการวศิวกรรมยอ้นรอยโดยนําภาพ 

ถ่าย 2 มติจิากเครือ่งสแกนคอมพวิเตอไรทเ์ทอโม กรา

ฟี (Computerize Tomography) หรอืซทีสีแกนมา เขา้

โปรแกรมไอทเีค-สแนปเพือ่ทาํการปรบัแต่งและ  แยก

รปูทรงกระดกูออกจากสิง่แวดลอ้มดงัแสดงในรปูที ่1 
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รปูที ่1 แสดงภาพจากสแกนคอมพวิเตอไรทเ์ทอโม 

กราฟี (CT Scan) 

 

แบบจาํลอง 3 มติขิองกระดกูตน้คอทีถู่กสรา้งขึน้  

มาจะอยูใ่นรปูแบบของไฟลส์เตอรโีอลโีธกราฟี 

(Stereolithography: STL) ดงัแสดงในรปูที ่2 

 

 
รปูที ่2 แสดงโมเดลกระดกูตน้คอ 3 มติขิองกระดกูตน้ 

คอขอ้ที ่3 

 

2.2 การวดัค่าพารามิเตอรข์องกระดกูต้นคอ 

คา่พารามเิตอรท์ีส่ง่ผลต่อการเจาะสกรกูระดกูตน้

คอ [1-2] ไดแ้ก่ 

• ความสงูของเพดคิลั (Pedicle Height) จะทาํ 

การวดัทีบ่รเิวณคอคอดของเพดคิลัจากดา้น 

บนสดุถงึลา่งสดุในจุดทีแ่คบทีส่ดุดงัแสดงใน 

รปูที ่3 

 

 
รปูที ่3 แสดงความสงูของเพดคิลัของกระดกูตน้คอขอ้ 

ที ่3 

 

• ความกวา้งของเพดคิลั (Pedicle Width) จะ 

ทาํการวดัความกวา้งของเพดคิลัในบรเิวณที ่

แคบทีส่ดุดงัแสดงในรปูที ่4 

• มมุของเพดคิลัในแนวราบตดัขวาง ( The 

angle of the pedicle on the transverse 

plane) จะทาํการวดัมมุทีอ่ยูร่ะหวา่งแกน 

กลางของกระดกูตน้คอกบัความยาวของแกน 

เพดคิลัดงัแสดงในรปูที ่4 

 

 
รปูที ่4 แสดงความกวา้งของเพดคิลัและมมุในแนวราบ 

ตดัขวางของกระดกูตน้คอขอ้ที ่3 

 

ในการวดัคา่พารามเิตอรข์า้งตน้ไดท้าํการวดัจาก

ผูป้ว่ยจาํนวน 20 รายรวมเป็นกระดกูตน้คอจาํนวน  

100 ชิน้แลว้นํามาหาคา่เฉลีย่ดงัแสดงในตารางที ่1 

 

ความสงูของ 

เพดิคลั 

ความกวา้งของ 

เพดคิลั 
มมุของเพดคิลั 
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ตารางที ่1 แสดงคา่เฉลีย่พารามเิตอรข์องกระดกูตน้  

คอขอ้ที ่3 ถงึขอ้ที ่7 

กระดกู 

ตน้คอ 

ความสงู 

ของเพดคิลั 

(มลิลเิมตร) 

ความกวา้ง 

ของเพดคิลั 

(มลิลเิมตร) 

มมุของ 

เพดคิลั 

(องศา) 

ขอ้ที ่3 7.72 4.87 47.21 

ขอ้ที ่4 8.21 4.85 48.95 

ขอ้ที ่5 7.99 4.87 48.46 

ขอ้ที ่6 8.32 5.21 38.65 

ขอ้ที ่7 8.72 6.28 38.76 

 

2.3 การขึน้รปูโมเดลกระดกูต้นคอ 

ทาํการขึน้รปูโมเดลกระดกูตน้คอเพือ่นํามาทด 

สอบอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรทูีก่ระดกูตน้คอโดยใช้

การขึน้รปูตน้แบบรวดเรว็ดงัแสดงในรปูที ่5  

 

 
รปูที ่5 แสดงการขึน้รปูตน้แบบรวดเรว็โมเดลกระดกู 

ตน้คอ 

 

จากนัน้นําโมเดลตน้แบบมาทาํแมพ่มิพแ์ละทาํการ

หลอ่โมเดลกระดกูดว้ยเรซิน่เพือ่นํามาทดสอบดงัแสดง

ในรปูที ่6 โดยโมเดลสฟ้ีาสรา้งจากการขึน้รปูตน้แบบ 

รวดเรว็และโมเดลสคีรมีสรา้งจากการหลอ่ดว้ยเรซิน่ 

 

 
รปูที ่6 แสดงโมเดลกระดกูตน้คอ 

 

2.4 การออกแบบอปุกรณ์นําร่องการเจาะสกรท่ีู 

กระดกูต้นคอ 

ในการออกแบบอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรทูี ่

กระดกูตน้คอไดท้าํการออกแบบดว้ยโปรแกรม

คอมพวิเตอรช์ว่ยในการออกแบบโซลดิเวริก์ โดยมี

เงือ่นไข เบือ้งตน้ในการออกแบบคอื 

• ต้องปรบัมมุท่ีแขนท่ีกางออกมาได้

เพราะตาํแหน่งของเพดิคลัจะมีมมุท่ี

กางออก จากแนวกลางของกระดกูท่ี

ไม่เท่ากนั 

• ต้องปรบัมมุก้ม-เงยของท่อนําการ

เจาะ สกรไูด้เพราะตาํแหน่งของเพดิ

คลัจะมีมมุก้ม-เงยจากแนวระดบัท่ีไม่

เท่ากนั 

• ต้องปรบัมมุกางเข้า-ออกของท่อนํา

การ เจาะสกรไูด้เพ่ือทาํการปรบั

ละเอียดสอด คล้องกบัตาํแหน่งเพดิ

คลั 

จากนัน้จึงได้ทาํการออกแบบตามเง่ือนไขข้างต้น 

ดงัแสดงในรปูท่ี 7 

 

 
รปูที ่7 แสดงภาพโมเดลอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกร ู

ทีก่ระดกูตน้คอเมือ่วางเทยีบกบัโมเดลกระดกู 

 

อุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรทูีก่ระดกูตน้คอมี

สว่นประกอบดงัต่อไปน้ี 
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(1) แกนกลาง เป็นชิน้สว่นในการตัง้ตาํแหน่งทีก่ึง่ 

กลางกระดกูตน้คอ เพือ่เป็นแกนอา้งองิในการ 

ปรบัสว่นประกอบอื่นๆ 

(2) แขนนําทอ่การเจาะ เป็นชิน้สว่นทีก่าํหนดมมุ 

กางออกจากตาํแหน่งกึง่กลาง โดยมรีอ่งเพือ่ 

ใชใ้นการเลือ่นทอ่นํารอ่งการเจาะสกร ู

(3) ทอ่นําการเจาะสกร ูเป็นชิน้สว่นทีใ่ชใ้นการนํา 

รอ่งการเจาะสกร ูโดยสามารถปรบัขึน้ลงและ 

หมนุซา้ย-ขวา เพือ่ทาํการปรบัมมุการเจาะ 

สกร ู

จากนัน้นําโมเดลไปทาํการขึน้รปูตน้แบบรวดเรว็ 

โดยทาํการวดัคา่มมุจากอุปกรณ์ครึง่วงกลมและทาํการ

วดัระยะดว้ยไมบ้รรทดัดงัแสดงในรปูที ่8  

 

 
                 (ก)                             (ข) 

รปูที ่8 แสดงการตัง้คา่อุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกร ูที่

กระดกูตน้คอ: (ก) ตัง้คา่มมุ และ (ข) ตัง้ระยะ 

 

นําอุปกรณ์ทีไ่ดต้ัง้คา่แลว้ไปทาํการเจาะโมเดล 

กระดกูตน้คอดงัแสดงในรปูที ่9 โดยใหด้อกสวา่นเจาะ 

ตามแนวทอ่การนําเจาะสกร ูโดยทาํการทดลองเจาะ 

โมเดลกระดกูตน้คอขอ้ละ 4 ชิน้เพือ่นําไปหาคา่เฉลีย่ 

ของผลการทดลองทีเ่กดิขึน้ 

 

 

รปูที ่9 การเจาะรใูนแนวเพดคิลัโดยใชอุ้ปกรณ์นํารอ่ง 

การเจาะสกรทูีก่ระดกูตน้คอ 

 

3. ผลการทดลอง 

ภายหลงัการใชอุ้ปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรทูี ่

กระดกูตน้คอทาํการเจาะสกรทูีบ่รเิวณเพดคิลั โดย 

เจาะเขา้กบัโมเดลกระดกูทีข่ ึน้รปูจากเรซิน่และทาํการ

หาคา่ความคลาดเคลือ่นของตาํแหน่งรเูจาะกบั บรเิวณ

กึง่กลางของเพดคิลัมวีธิกีารหาคา่ความคลาด เคลือ่น

ดงัน้ี 

• ทาํการเลือ่ยโมเดลกระดกูทีบ่รเิวณเพดคิลั ดงั

แสดงในรปูที ่ 10 เพือ่ดตูาํแหน่งรเูจาะภาย  

หลงัสกรเูขา้ไปในสว่นเพดคิลัของกรดกูตน้คอ 

 
รปูที ่10 ทาํการเลือ่ยโมเดลกระดกูบรเิวณเพดคิลัภาย 

หลงัทาํการเจาะดว้ยสวา่น 

 

• ทาํการวดัขนาดของเพดคิลัโมเดลกระดกูแต่  

ละชิน้ดว้ยโปรแกรมโซลดิเวริก์เพือ่นํามา  

คาํนวณหาคา่ความคลาดเคลือ่นดงัแสดงใน  

รปูที ่11 พบวา่บรเิวณเพดคิลัมลีกัษณะพืน้ที่  

เป็นรปูวงรจีงึไดท้าํการคาํนวณคา่ความ

คลาดเคลือ่นตามแนวแกนเอกและแนวแกน

โทของวงร ี
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รปูที ่11 แสดงขนาดของเพดคิลัเทยีบกบัเหรยีญ 25 

สตางค ์โดยวดัจากแกนเอกและแกนโทของพืน้ที ่เพดิ

คลั 

 

ตวัอยา่งการคาํนวณขนาดของรเูจาะทีบ่รเิวณ 

เพดคิลัของกระดกูตน้คอขอ้ที ่3 โดยคดิคา่ความคลาด 

เคลือ่นตามแนวแกนเอกและแนวแกนโทของพืน้ทีว่งร ี

เป็นเปอรเ์ซน็ตด์งัน้ี 

• แนวแกนเอกของเพดคิลัมคีา่ความคลาด 

เคลือ่นคอื  

(1.521*100)/23.63 = 6.44% 

• แนวแกนโทของเพดคิลัมคีา่ความคลาด 

เคลือ่นคอื  

(0.617*100)/12.43 = 4.96 % 

ดงันัน้คา่ความคลาดเคลือ่นของการใชอุ้ปกรณ์นํา

รอ่งการเจาะสกรกูระดกูตน้คอขอ้ที ่3 ในแนวแกนเอก 

ของเพดคิลัมคีา่ความคลาดเคลือ่นคดิเป็น 6.44% จาก 

ตาํแหน่งจุดศนูยก์ลางของเพดคิลั และในแนวแกนโท 

ของเพดคิลัมคีา่ความคลาดเคลือ่นคดิเป็น 4.96% จาก 

ตาํแหน่งจุดศนูยก์ลางของเพดคิลั เมือ่ทาํการหาคา่  

ความคลาดเคลือ่นของกระดกูตน้คอครบทุกขอ้กระดกู

นํามาแสดงไดด้งัตารางที ่ 2 สาํหรบัคา่ความคลาด  

เคลือ่นตามแนวแกนเอกและตารางที ่ 3 สาํหรบัคา่  

ความคลาดเคลือ่นตามแนวแกนโท 

 

ตารางที่ 2 แสดงคา่ความคลาดเคลือ่นของรเูจาะภาย 

หลงัการใชอุ้ปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรกูระดกูตน้คอใน

แกนเอกของเพดคิลั 

ชิน้งาน 

ที ่

คา่ความคลาดเคลือ่นของรเูจาะ (%) 

ขอ้ที3่ ขอ้ที4่ ขอ้ที5่ ขอ้ที6่ ขอ้ที7่ 

1 26.91 48.48 5.85 22.37 12.2 

2 26.74 1.14 26.34 3.09 28.34 

3 6.44 25.54 7.32 5.28 9.19 

4 14.17 22.34 2.8 25.13 12.21 

เฉลีย่ 18.57 24.38 10.58 13.97 15.49 

 

ตารางที่ 3 แสดงคา่ความคลาดเคลือ่นของรเูจาะภาย 

หลงัการใชอุ้ปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรกูระดกูตน้คอใน

แกนโทของเพดคิลั 

ชิน้งาน 

ที ่

คา่ความคลาดเคลือ่นของรเูจาะ (%) 

ขอ้ที3่ ขอ้ที4่ ขอ้ที5่ ขอ้ที6่ ขอ้ที7่ 

1 18.77 0 1.56 10.99 33.55 

2 34.54 4.05 60.67 14.8 0.26 

ชิน้งาน 

ที ่

คา่ความคลาดเคลือ่นของรเูจาะ (%) 

ขอ้ที3่ ขอ้ที4่ ขอ้ที5่ ขอ้ที6่ ขอ้ที7่ 

3 4.96 26.04 17.14 4.64 8.36 

4 47.97 43.21 43.55 5.08 0.29 

เฉลีย่ 26.56 18.33 30.73 8.89 10.62 

 

4. วิเคราะหผ์ลการทดลอง 

การใชร้ะบบคอมพวิเตอรช์ว่ยในการผา่ตดัมี  

จาํนวนทีเ่พิม่ขึน้ทุกปี โดยในการผา่ตดัใสส่กรเูพือ่ยดึ  

ตรงึกระดกูตน้คอไดม้กีารนําเครือ่งเอกซเรยค์อมพวิ 

เตอรนํ์าวถิมีาชว่ยศลัยแพทยใ์นการหาตาํแหน่งและ 

ทศิทางทีส่กรเูคลือ่นเขา้ไปภายในกระดกู ณ จุดที ่

ศลัยแพทยไ์มส่ามารถมองเหน็ดว้ยตาเปลา่ จากการ 

ศกึษาพบวา่การใสส่กรเูพือ่ยดึตรงึกระดกูตน้คอโดยใช้

เครือ่งเอกซเรยค์อมพวิเตอรนํ์าวถิจีะเพิม่ความปลอด 

ภยัในการผา่ตดัมากยิง่ขึน้ [3-7] ลุดวกิและคณะ [8] ได้

ทาํการศกึษาและพบวา่ในการสกรเูพือ่ยดึตรงึ  กระดกู

ตน้คอทีบ่รเิวณเพดคิลัโดยใชเ้ครือ่งเอกซเรย ์

คอมพวิเตอรนํ์าวถิจีะสามารถใสส่กรไูดถู้กตอ้งตาม

ตาํแหน่งถงึ 82 เปอรเ์ซน็ต ์ในขณะทีอ่กี 18 

เปอรเ์ซน็ต์ พบวา่สกรเูบนออกไปนอกบรเิวณเพดคิลั 

ในขณะที่  อุปกรณ์ตน้แบบนํารอ่งการเจาะสกรทูี่

กระดกูตน้คอ สามารถเจาะสกรใูหอ้ยูใ่นตาํแหน่งเพดิ
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คลัของกระดกู ตน้คอไดอ้ยา่งแมน่ยาํโดยไมเ่กดิการ

ทะลุออกนอก โมเดลกระดกูทีบ่รเิวณเพดคิลัเลย  

 

5. สรปุผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรปุผลการทดลอง 

การวดัคา่ผลการทดลองเป็นการวดัความคลาด 

เคลือ่นในระนาบ 2 มติโิดยสนใจในรเูจาะนํารอ่งที ่

บรเิวณเพดคิลัของกระดกูตน้คอไมใ่หเ้กดิการทะลุออก

นอกกระดกูซึง่จากผลการทดลองพบวา่ไมเ่กดิการทะลุ

ของรเูจาะเลยทีบ่รเิวณดงักลา่ว ดงันัน้อุปกรณ์ตน้แบบ 

นํารอ่งการเจาะสกรทูีก่ระดกูตน้คอเป็นแนวคดิที ่

สามารถนํามาใชท้ดแทนเครือ่งเอกซเรยค์อมพวิเตอร์

นําวถิไีดใ้นกรณทีีโ่รงพยาบาลไมส่ามารถจดัหาเครือ่ง 

เอกซเรยค์อมพวิเตอรนํ์าวถิมีาใชง้านหรอืใชค้วบคูไ่ป 

กบัเครือ่งเอกซเรยค์อมพวิเตอรนํ์าวถิเีพือ่ใหไ้ดผ้ลลพัธ์

ทีด่ทีีส่ดุแก่คนไขไ้ดเ้ชน่กนั 

เน่ืองจากอุปกรณ์ในการวจิยัน้ีเป็นอุปกรณ์ตน้ 

แบบนํารอ่งการเจาะสกรทูีก่ระดกูตน้คอโดยมุง่เน้นไป

ทีค่วามสามารถในการปรบัตัง้มมุเจาะทีไ่ดจ้ากการวดั

ดว้ยโปรแกรมคอมพวิเตอรเ์พือ่เพิม่ความสามารถใน 

การเจาะสกรจูงึยงัไมค่าํนึงถงึคา่แรงทีแ่พทยใ์ชใ้นการ 

เจาะสกรดูงักลา่ว อกีทัง้ยงัตอ้งไดร้บัการปรบัปรุงก่อน 

จะนําเขา้ไปใชใ้นการผา่ตดัจรงิ 

5.2 ข้อเสนอแนะ 

1. ควรเพิม่ความแมน่ยาํในการตัง้คา่ต่างๆ ทีใ่ชใ้น 

การนํารอ่งการเจาะกระดกูตน้คอขอ้ที ่ 3-7 ใหม้ากขึน้ 

เน่ืองจากตน้แบบอุปกรณ์นํารอ่งการเจาะสกรกูระดกู 

ตน้คอขอ้ที ่3-7 น้ีใชก้ารตัง้คา่ดว้ยมอื (Manual) ทาํให ้

มคีวามลาํบากและยุง่ยากในการดาํเนินการ 

2. ควรทาํชิน้สว่นจบัยดึตรงแกนกลางกบักระดกู 

ตน้คอใหม้คีวามมัน่คง เน่ืองจากเวลาผา่ตดัแพทยไ์ม ่

สามารถจบัยดึอุปกรณ์กบักระดกูตน้คอไดด้งัเชน่ใน 

การทดลอง โดยทาํเป็นชิน้สว่นเฉพาะคนไขแ้ต่ละราย 

เพือ่เพิม่ความมัน่คงในการจบัยดึ 

3. ควรเพิม่ความแขง็แรงใหก้บัอุปกรณ์นํารอ่งการ 

เจาะกระดกูตน้คอขอ้ที ่3-7 มากขึน้ โดยอาจเปลีย่นไป 

ใชว้สัดุทีใ่ชท้าํอุปกรณ์เป็นอลมูเินียมหรอืสแตนเลสทัง้

ชิน้เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพและความคงทนของอุปกรณ์ 

ไดม้ากขึน้ 

4. ในการทดลองน้ีเป็นการเจาะนํารอ่งดงันัน้ขนาด 

ดอกสวา่นทีนํ่ามาใชจ้งึมขีนาดเลก็กวา่ขนาดเจาะจรงิ 

ควรนําดอกสวา่นทีม่ขีนาดใหญ่มาทาํการเจาะเพือ่วดั 

ตาํแหน่งรเูจาะทีบ่รเิวณเพดคิลัเพิม่เตมิ 
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