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บทคัดยอ  

ใยบวบเปนเสนใยธรรมชาติที่มีความเหนียว นิยมนําไปใชทําความสะอาดรางกาย และมีราคาสูง งานวิจัยนี้
จึงทําการศึกษาการตีแยกบวบหอมเพื่อลดระยะเวลาในการผลิตเสนใยบวบ โดยใชเครือ่งที่มีลักษณะใบตีตางกัน 2 
ชนิด ไดแก ใบตีชนิดแบน และใบตีชนิดแทง หลักการทํางานของเครื่อง คอื ตัวถังบรรจุผลบวบ จะหมุนสวนทางกับ
เพลาที่ยึดใบตีที่อยูภายในถัง บวบหอมที่มีอายุ 3-4 เดือน นําไปแชในสารละลายอีเอ็ม เปนเวลา 1 วัน กอนทดสอบ 
เพื่อทําใหเปลือกบวบหอมนุมขึ้นและงายตอการตีแยก  

ผลการทดสอบการทํางานพบวาบวบหอมที่ใชใบตีชนิดแบนทําใหใยบวบท่ีไดเกิดการฉีกขาด ภายใน 1 
นาที ของการตีแยก ในขณะที่บวบหอมที่ใชใบตีชนิดแทงจะไดใยบวบที่สมบูรณ ไมมีรอยตําหนิ และใชเวลาในการตี
แยกนาน 2 นาที 
คําหลัก: บวบ ใยบวบ อีเอ็ม  
 
Abstract 
 Loofah sponge is a tough natural fibre, used for skin polishing, and it has a good price. This 
research was aimed to study the loofah smashing to reduce the production time using smasher machine 
by two different paddles, flat and rod shapes. Principle of smasher machine was the rotation of paddle 
shaft in opposite direction with container. The 3-4 months old of gourd was soaked in the effective 
microbial (EM) solution for 1 day before test to make the softer shell and easy to smashing.   

The results found that the using of flat paddle affected on the tear of loofah sponge within 1 
minute of smashing. While, the other shape of paddle provided the complete loofah without any defects 
within 2 minutes of smashing. 
Keywords: Gourd, Loofah sponge, Effective microbial 
 

บทนํา 
ป จ จุ บั น ใ ยบวบขั ดผิ ว เป นที่ นิ ยมกั นอย า ง

แพรหลาย จึงมีเกษตรกรปลูกบวบหอมเพื่อนํามาทํา
เปนใยบวบหอมขัดผิวกันเปนจํานวนมาก  เกษตรกรที่ 

 
ปลูกบวบหอมจะขายเปนผล ตามขนาดของผลบวบ
หอม บวบหอมที่ยังไมไดแยกเปลือกออกจะมีราคาขาย
ที่ตํ่า แตบวบหอมที่ทําการแยกเปลือกบวบออกเหลือ
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เฉพาะเสนใยจะขายไดในราคาที่สูงกวา สามารถนํามา
ทําเปนผลิตภัณฑออกจําหนายได ลักษณะที่เดนของ
เสนใยบวบหอม คือ เสนใยที่เหนียว ใชเปนวัสดุแทน
ฟองน้ําขัดทําความสะอาดรางกาย และไมมีสารที่เปน
พิษตอผิวหนัง หรือถาเปนเสนใยของบวบแกมีความ
เหนียวมากๆ นําไปใชขัดถวยขัดจานได 

งานวิจัยและพัฒนาที่ผานมา  ความสามารถใน
การยอยสลายลิกนินในดินโดยจุลินทรีย [1] วัดไดจาก
ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดที่ เกิดขึ้ นจาก
กระบวนการยอยสลาย ตามวิธีของ Petersen [2] และ
จํานวนจุลินทรียที่ยอยสลายลิกนิน เครื่องตีแยกใยนุน
ออกจากเมล็ดนุน [3] ใชตนกําลังเปนมอเตอรขนาด ¼ 
แรงมา 220 โวลท โดยการสงถายกําลังดวยระบบ
สายพาน ภายในเครื่องตีแยกใชใบตีที่ทําดวยไม
จํานวน 2 อัน สามารถแยกใยนุนน้ําหนัก 400 กรัม 
ออกจากเมล็ดนุนที่มีน้ําหนัก 500 กรัม โดยใชเวลา
เพียง 6 นาที เครื่องตีแยกเสนใยจากใบสับปะรดสด 
[4] ใชตนกําลังขนาด 2 แรงมา ใบตีมีลักษณะเปน
สี่เหลี่ยมผืนผา ศึกษาความเร็วเชิงเสนของปลายใบตี
และจํานวนใบตี พบวา จํานวนใบตีและความเร็วเชิง
เสนของปลายใบตีที่แนะนํา คือ จํานวน 8 ใบ และ 
26.4-28.9 เมตรตอวินาที สําหรับใบสัปปะรดสดมี
ความชื้นอยูประมาณรอยละ 87.3 มาตรฐานเปยก
นอกจากนี้ ทั้งจํานวนใบตีและความเร็วเชิงเสนของ
ปลายใบตีไมมีผลตอคาความเหนียวและความละเอียด
ของเสนใยใบสัปปะรด 

ขั้นตอนการผลิตใยบวบที่เปนภูมิปญญาชาวบาน
นั้น จะนําผลบวบหอมแกจัดที่มีอายุ 3-4 เดือน มาตัด
หัวทายแลวนําไปแชน้ํา จากนั้นนําวัสดุมาทับไว เชน 
ดินโคลน ไมขนาดใหญ เพื่อไมใหบวบที่แชไวลอยขึ้น 
ประมาณ 2 วัน จุลินทรียในน้ําหรือในดินโคลนจะทํา
หนาที่ยอยสลายเปลือกบวบหอมใหเปลือกบวบยุย 
จากนั้นจะนําไปแยกเอาเปลือกบวบหอมออกจากเสน
ใยโดยการตีใสเทา จากนั้นเปนขั้นตอนการทําความ
สะอาดใยบวบหอมดวยการนําไปลางน้ําสะอาดและ
นําไปผึ่งแดดเปนขั้นตอนสุดทาย รวมเปนระยะเวลาใน
การผลิตทั้งหมดโดยประมาณ 3 วัน อยางไรก็ตาม มี

ผูผลิตบางรายนําใยบวบไปฟอกสีใหใยมีสีขาวนาใช
งานมากขึ้น ดวยโซดาไฟ ซึ่งอาจจะมีสารฟอกสี
ตกคางอยูบนใยบวบ ไมควรนําไปใชขัดผิวอยางยิ่ง 

การผลิตใยบวบหอมของชาวบานผลิตไดชาไมทัน
ตอความตองการของตลาด และใชกําลังคนมาก 
งานวิจัยนี้จึงมุงเนนศึกษาการยอยสลายดวยจุลินทรีย
ในสารละลายอีเอ็ม เพื่อลดระยะเวลาในการยอยสลาย 
และพัฒนาเครื่องตีแยกใยบวบหอม [5-7] โดยใชใบตี
ชนิดแบนและแทง เพื่อลดกําลังคนในขั้นตอนการตี
แยก  

อุปกรณและระเบียบวิธีวิจัย 
เครื่องตีแยกใยบวบใชมอเตอรไฟฟาขนาด 1.5 

แรงมา และพูเลยในการสงกําลัง  กําลังสงจากมอเตอร
จะไปหมุนพูเลยตัวขับ พูเลยตัวขับสงกําลังไปยังพูเลย
ตัวตามโดยพูเลยตัวตามจะมี 2 ตัว คือ พูเลยตัวตามที่
ทําหนาที่สงกําลังไปขับเพลา และพูเลยตัวตามที่สง
กําลังไปหมุนตัวถัง โดยพูเลยตัวตามที่หมุนตัวถังสง
กําลังไปหมุนชุดเฟองจานโซและโซ เพื่อทําใหตัวถัง
หมุนสวนทางกันกับเพลาใบตี ดังรูปที่ 1 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 1 เครื่องตีแยกใยบวบ และใบตี 

ชนิดแบนและแทง 
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ขั้นตอนการทดสอบการตีแยกใยบวบ คือ นําบวบ
หอมอายุ  3-4 เดือน (ผลแกเพียงพอที่จะตีแยก ) 
จํานวน 6 ผล มาตัดหัวตัดทาย เพื่อใหสาระลายอีเอ็ม
ซึมเขาไปไดงายขึ้น จากนั้นนําผลบวบหอมใสในถุงตา
ขายพลาสติก แลวนําไปแชสารละลายอีเอ็มในกระบะ
พลาสติกเปนระยะเวลา 1 วัน ผลบวบหอมที่แชไวนาน 
1 วัน ทั้ง 6 ผล จะมีน้ําหนักมากขึ้นจากการแชใน
สารละลายอี เอ็ม  น้ํ าหนักรวมโดยประมาณ  10 
กิโลกรัมเปยก ภาพผลบวบหอมกอนและหลังแช
สารละลายอีเอ็มแสดงดังรูปที่ 2 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 ภาพผลบวบหอม  (ก) กอนแชสารละลาย

อีเอ็ม และ (ข) หลังแชสารละลายอีเอ็ม 
 

หลังจากนั้นนําไปทดสอบการตีแยกโดยใช
เครื่องตนแบบ 2 เครื่อง ที่มีใบตีภายในตัวถังแตกตาง
กัน 2 ชนิด คือ ใบตีชนิดแบนและแทง ถายภาพกอน
การตีแยกและภาพหลังการตีแยกทุกๆ 1 นาที เพื่อหา
ระยะเวลาในการตีแยกที่ไดใยบวบสมบูรณ 

 
ผลการทดลองและวิจารณ 

เพื่อใหเห็นการเปรียบเทียบภาพการตีแยกอยาง
ชัดเจน ผูวิจัยจึงแสดงภาพหลังการตีแยกของใบตีทั้ง
ชนิดแบนและแทงทุกๆ 1 นาที ในรูปที่ 3 และ 4 แสดง
ภาพใยบวบที่ไดหลังการตีแยกของใบตีชนิดแบนและ
แทง 

จากรูปที่ 3 และ 4 พบวา ใบตีชนิดแบนใชเวลาใน
การตีแยกสั้นกวาใบตีชนิดแทง โดยใบตีชนิดแบนและ
แท ง ใช เ วลา ในการตี แยกนาน  1  และ  2  นาที 
ตามลําดับ จะเห็นวาผลบวบหอมบางผลยังแยกใยบวบ
ออกไมได สําหรับการตีแยกนาน 1 นาที เมื่อใชใบตี
ชนิดแทง (รูปที่ 4 ก) เมื่อเพิ่มเวลาในการตีแยกเปน 2 

นาที สําหรับใบตีชนิดแทง ทําใหไดใยบวบสมบูรณที่
ไมมีเปลือกติดอยู (รูปที่ 4 ข) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 ใยบวบที่ไดจากการตีแยกดวยใบตีชนิดแบน
นาน 1 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4 ใยบวบที่ไดจากการตีแยกดวยใบตีชนิดแทง
นาน (ก) 1 นาที (ข) 2 นาที 

 
อยางไรก็ตาม การใชใบตีชนิดแบนยังมีขอเสีย คือ 

คมของใบตีชนิดแบน กอใหเกิดความเสียหายกับใย
บวบที่ได ดังรูปที่ 5 จะเห็นการฉีกขาดของเสนใย

(ก) (ข) 
(ก) 

(ข) 
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บางสวน ซึ่งจะทําใหใยบวบขายไดในราคาต่ํา ในขณะ
ที่ใบตีชนิดแทงไมพบความเสียหายกับใยบวบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5 ภาพการฉีกขาดของเสนใยบวบ เมื่อตีแยก

ดวยใบตีชนิดแบน 
 
นอกจากนี้ หากพิจารณาจากระยะเวลาทั้งหมดที่

ใชผลิตใยบวบเปรียบเทียบกับการผลิตใยบวบแบบภูมิ
ปญญาชาวบาน ( 3 วัน) พบวา ระยะเวลาทั้งหมดที่ใช
ผลิตไมเกิน 2 วัน และทันตอความตองการของตลาด
ยิ่งขึ้น 

สรุปผลการทดลอง 
 เครื่องตีแยกใยบวบหอมดวยใบตีชนิดแทงที่
พัฒนาขึ้นมาในงานวิจัยนี้ สามารถลดระยะเวลาในการ
ผลิตใยบวบ โดยใชระยะเวลาทั้งหมดในการผลิตไม
เกิน 2 วัน ใยบวบที่ไดมีสภาพสมบูรณ ไมมีรอยตําหนิ
ใดๆ และเปนการเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑการขัดผิว
ธรรมชาติ 

ขอเสนอแนะ 
 สําหรับใบตีชนิดแบน อาจจะตองออกแบบใหใบตี
ไมมีคม อาจจะชวยใหใบตีชนิดแบนมีศักยภาพในการ
ผลิตใยบวบ 

คําขอบคุณ 
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มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ใหงบประมาณในการทํา
วิจัยครั้งนี้ 
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