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บทคัดยอ  

ใยบวบเปนเสนใยธรรมชาติที่มีความเหนียว นิยมนําไปใชทําความสะอาดรางกาย และมีราคาสูง งานวิจัยนี้
จึงทําการศึกษาการตีแยกบวบหอมเพื่อลดระยะเวลาในการผลิตเสนใยบวบ โดยใชเครือ่งที่มีลักษณะใบตีตางกัน 2 
ชนิด ไดแก ใบตีชนิดแบน และใบตีชนิดแทง หลักการทํางานของเครื่อง คอื ตัวถังบรรจุผลบวบ จะหมุนสวนทางกับ
เพลาที่ยึดใบตีที่อยูภายในถัง บวบหอมที่มีอายุ 3-4 เดือน นําไปแชในสารละลายอีเอ็ม เปนเวลา 1 วัน กอนทดสอบ 
เพื่อทําใหเปลือกบวบหอมนุมขึ้นและงายตอการตีแยก  

ผลการทดสอบการทํางานพบวาบวบหอมที่ใชใบตีชนิดแบนทําใหใยบวบท่ีไดเกิดการฉีกขาด ภายใน 1 
นาที ของการตีแยก ในขณะที่บวบหอมที่ใชใบตีชนิดแทงจะไดใยบวบที่สมบูรณ ไมมีรอยตําหนิ และใชเวลาในการตี
แยกนาน 2 นาที 
คําหลัก: บวบ ใยบวบ อีเอ็ม  
 
Abstract 
 Loofah sponge is a tough natural fibre, used for skin polishing, and it has a good price. This 
research was aimed to study the loofah smashing to reduce the production time using smasher machine 
by two different paddles, flat and rod shapes. Principle of smasher machine was the rotation of paddle 
shaft in opposite direction with container. The 3-4 months old of gourd was soaked in the effective 
microbial (EM) solution for 1 day before test to make the softer shell and easy to smashing.   

The results found that the using of flat paddle affected on the tear of loofah sponge within 1 
minute of smashing. While, the other shape of paddle provided the complete loofah without any defects 
within 2 minutes of smashing. 
Keywords: Gourd, Loofah sponge, Effective microbial 
 

บทนํา 
ป จ จุ บั น ใ ยบวบขั ดผิ ว เป นที่ นิ ยมกั นอย า ง

แพรหลาย จึงมีเกษตรกรปลูกบวบหอมเพื่อนํามาทํา
เปนใยบวบหอมขัดผิวกันเปนจํานวนมาก  เกษตรกรที่ 

 
ปลูกบวบหอมจะขายเปนผล ตามขนาดของผลบวบ
หอม บวบหอมที่ยังไมไดแยกเปลือกออกจะมีราคาขาย
ที่ตํ่า แตบวบหอมที่ทําการแยกเปลือกบวบออกเหลือ
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เฉพาะเสนใยจะขายไดในราคาที่สูงกวา สามารถนํามา
ทําเปนผลิตภัณฑออกจําหนายได ลักษณะที่เดนของ
เสนใยบวบหอม คือ เสนใยที่เหนียว ใชเปนวัสดุแทน
ฟองน้ําขัดทําความสะอาดรางกาย และไมมีสารที่เปน
พิษตอผิวหนัง หรือถาเปนเสนใยของบวบแกมีความ
เหนียวมากๆ นําไปใชขัดถวยขัดจานได 

งานวิจัยและพัฒนาที่ผานมา  ความสามารถใน
การยอยสลายลิกนินในดินโดยจุลินทรีย [1] วัดไดจาก
ปริมาณแกสคารบอนไดออกไซดที่ เกิดขึ้ นจาก
กระบวนการยอยสลาย ตามวิธีของ Petersen [2] และ
จํานวนจุลินทรียที่ยอยสลายลิกนิน เครื่องตีแยกใยนุน
ออกจากเมล็ดนุน [3] ใชตนกําลังเปนมอเตอรขนาด ¼ 
แรงมา 220 โวลท โดยการสงถายกําลังดวยระบบ
สายพาน ภายในเครื่องตีแยกใชใบตีที่ทําดวยไม
จํานวน 2 อัน สามารถแยกใยนุนน้ําหนัก 400 กรัม 
ออกจากเมล็ดนุนที่มีน้ําหนัก 500 กรัม โดยใชเวลา
เพียง 6 นาที เครื่องตีแยกเสนใยจากใบสับปะรดสด 
[4] ใชตนกําลังขนาด 2 แรงมา ใบตีมีลักษณะเปน
สี่เหลี่ยมผืนผา ศึกษาความเร็วเชิงเสนของปลายใบตี
และจํานวนใบตี พบวา จํานวนใบตีและความเร็วเชิง
เสนของปลายใบตีที่แนะนํา คือ จํานวน 8 ใบ และ 
26.4-28.9 เมตรตอวินาที สําหรับใบสัปปะรดสดมี
ความชื้นอยูประมาณรอยละ 87.3 มาตรฐานเปยก
นอกจากนี้ ทั้งจํานวนใบตีและความเร็วเชิงเสนของ
ปลายใบตีไมมีผลตอคาความเหนียวและความละเอียด
ของเสนใยใบสัปปะรด 

ขั้นตอนการผลิตใยบวบที่เปนภูมิปญญาชาวบาน
นั้น จะนําผลบวบหอมแกจัดที่มีอายุ 3-4 เดือน มาตัด
หัวทายแลวนําไปแชน้ํา จากนั้นนําวัสดุมาทับไว เชน 
ดินโคลน ไมขนาดใหญ เพื่อไมใหบวบที่แชไวลอยขึ้น 
ประมาณ 2 วัน จุลินทรียในน้ําหรือในดินโคลนจะทํา
หนาที่ยอยสลายเปลือกบวบหอมใหเปลือกบวบยุย 
จากนั้นจะนําไปแยกเอาเปลือกบวบหอมออกจากเสน
ใยโดยการตีใสเทา จากนั้นเปนขั้นตอนการทําความ
สะอาดใยบวบหอมดวยการนําไปลางน้ําสะอาดและ
นําไปผึ่งแดดเปนขั้นตอนสุดทาย รวมเปนระยะเวลาใน
การผลิตทั้งหมดโดยประมาณ 3 วัน อยางไรก็ตาม มี

ผูผลิตบางรายนําใยบวบไปฟอกสีใหใยมีสีขาวนาใช
งานมากขึ้น ดวยโซดาไฟ ซึ่งอาจจะมีสารฟอกสี
ตกคางอยูบนใยบวบ ไมควรนําไปใชขัดผิวอยางยิ่ง 

การผลิตใยบวบหอมของชาวบานผลิตไดชาไมทัน
ตอความตองการของตลาด และใชกําลังคนมาก 
งานวิจัยนี้จึงมุงเนนศึกษาการยอยสลายดวยจุลินทรีย
ในสารละลายอีเอ็ม เพื่อลดระยะเวลาในการยอยสลาย 
และพัฒนาเครื่องตีแยกใยบวบหอม [5-7] โดยใชใบตี
ชนิดแบนและแทง เพื่อลดกําลังคนในขั้นตอนการตี
แยก  

อุปกรณและระเบียบวิธีวิจัย 
เครื่องตีแยกใยบวบใชมอเตอรไฟฟาขนาด 1.5 

แรงมา และพูเลยในการสงกําลัง  กําลังสงจากมอเตอร
จะไปหมุนพูเลยตัวขับ พูเลยตัวขับสงกําลังไปยังพูเลย
ตัวตามโดยพูเลยตัวตามจะมี 2 ตัว คือ พูเลยตัวตามที่
ทําหนาที่สงกําลังไปขับเพลา และพูเลยตัวตามที่สง
กําลังไปหมุนตัวถัง โดยพูเลยตัวตามที่หมุนตัวถังสง
กําลังไปหมุนชุดเฟองจานโซและโซ เพื่อทําใหตัวถัง
หมุนสวนทางกันกับเพลาใบตี ดังรูปที่ 1 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 1 เครื่องตีแยกใยบวบ และใบตี 

ชนิดแบนและแทง 
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ขั้นตอนการทดสอบการตีแยกใยบวบ คือ นําบวบ
หอมอายุ  3-4 เดือน (ผลแกเพียงพอที่จะตีแยก ) 
จํานวน 6 ผล มาตัดหัวตัดทาย เพื่อใหสาระลายอีเอ็ม
ซึมเขาไปไดงายขึ้น จากนั้นนําผลบวบหอมใสในถุงตา
ขายพลาสติก แลวนําไปแชสารละลายอีเอ็มในกระบะ
พลาสติกเปนระยะเวลา 1 วัน ผลบวบหอมที่แชไวนาน 
1 วัน ทั้ง 6 ผล จะมีน้ําหนักมากขึ้นจากการแชใน
สารละลายอี เอ็ม  น้ํ าหนักรวมโดยประมาณ  10 
กิโลกรัมเปยก ภาพผลบวบหอมกอนและหลังแช
สารละลายอีเอ็มแสดงดังรูปที่ 2 

 
 
 
 
 
 
รูปที่ 2 ภาพผลบวบหอม  (ก) กอนแชสารละลาย

อีเอ็ม และ (ข) หลังแชสารละลายอีเอ็ม 
 

หลังจากนั้นนําไปทดสอบการตีแยกโดยใช
เครื่องตนแบบ 2 เครื่อง ที่มีใบตีภายในตัวถังแตกตาง
กัน 2 ชนิด คือ ใบตีชนิดแบนและแทง ถายภาพกอน
การตีแยกและภาพหลังการตีแยกทุกๆ 1 นาที เพื่อหา
ระยะเวลาในการตีแยกที่ไดใยบวบสมบูรณ 

 
ผลการทดลองและวิจารณ 

เพื่อใหเห็นการเปรียบเทียบภาพการตีแยกอยาง
ชัดเจน ผูวิจัยจึงแสดงภาพหลังการตีแยกของใบตีทั้ง
ชนิดแบนและแทงทุกๆ 1 นาที ในรูปที่ 3 และ 4 แสดง
ภาพใยบวบที่ไดหลังการตีแยกของใบตีชนิดแบนและ
แทง 

จากรูปที่ 3 และ 4 พบวา ใบตีชนิดแบนใชเวลาใน
การตีแยกสั้นกวาใบตีชนิดแทง โดยใบตีชนิดแบนและ
แท ง ใช เ วลา ในการตี แยกนาน  1  และ  2  นาที 
ตามลําดับ จะเห็นวาผลบวบหอมบางผลยังแยกใยบวบ
ออกไมได สําหรับการตีแยกนาน 1 นาที เมื่อใชใบตี
ชนิดแทง (รูปที่ 4 ก) เมื่อเพิ่มเวลาในการตีแยกเปน 2 

นาที สําหรับใบตีชนิดแทง ทําใหไดใยบวบสมบูรณที่
ไมมีเปลือกติดอยู (รูปที่ 4 ข) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3 ใยบวบที่ไดจากการตีแยกดวยใบตีชนิดแบน
นาน 1 นาที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4 ใยบวบที่ไดจากการตีแยกดวยใบตีชนิดแทง
นาน (ก) 1 นาที (ข) 2 นาที 

 
อยางไรก็ตาม การใชใบตีชนิดแบนยังมีขอเสีย คือ 

คมของใบตีชนิดแบน กอใหเกิดความเสียหายกับใย
บวบที่ได ดังรูปที่ 5 จะเห็นการฉีกขาดของเสนใย

(ก) (ข) 
(ก) 

(ข) 
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บางสวน ซึ่งจะทําใหใยบวบขายไดในราคาต่ํา ในขณะ
ที่ใบตีชนิดแทงไมพบความเสียหายกับใยบวบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 5 ภาพการฉีกขาดของเสนใยบวบ เมื่อตีแยก

ดวยใบตีชนิดแบน 
 
นอกจากนี้ หากพิจารณาจากระยะเวลาทั้งหมดที่

ใชผลิตใยบวบเปรียบเทียบกับการผลิตใยบวบแบบภูมิ
ปญญาชาวบาน ( 3 วัน) พบวา ระยะเวลาทั้งหมดที่ใช
ผลิตไมเกิน 2 วัน และทันตอความตองการของตลาด
ยิ่งขึ้น 

สรุปผลการทดลอง 
 เครื่องตีแยกใยบวบหอมดวยใบตีชนิดแทงที่
พัฒนาขึ้นมาในงานวิจัยนี้ สามารถลดระยะเวลาในการ
ผลิตใยบวบ โดยใชระยะเวลาทั้งหมดในการผลิตไม
เกิน 2 วัน ใยบวบที่ไดมีสภาพสมบูรณ ไมมีรอยตําหนิ
ใดๆ และเปนการเพิ่มมูลคาใหกับผลิตภัณฑการขัดผิว
ธรรมชาติ 

ขอเสนอแนะ 
 สําหรับใบตีชนิดแบน อาจจะตองออกแบบใหใบตี
ไมมีคม อาจจะชวยใหใบตีชนิดแบนมีศักยภาพในการ
ผลิตใยบวบ 

คําขอบคุณ 
 ผู วิ จั ย ข อ ข อบคุณคณะ วิ ศ ว ก ร ร ม ศ า สต ร 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ใหงบประมาณในการทํา
วิจัยครั้งนี้ 
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